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Centro Cultural de
Cascavel agora conta com
Memorial Ucraniano

Hoje acontece a primeira
edição do “Encontro Mulher 
Norte” no Brasmadeira

 Despertar em alunos das escolas públicas de Cascavel o interesse pelo esporte, especialmente 
na modalidade atletismo. Este é o objetivo do Cascavel Athletics School que iniciou as atividades   

no último sábado (25), no CNTA (Centro Nacional de Treinamento de Atletismo). No início das 
atividades foram entregues kits esportivos, com sapatilhas, uniformes e outros itens que auxiliam 

na performance nas pistas.

 A média mensal das doações de leite é de 200 a 250 litros, número que se 
manteve nos últimos seis meses, porém, até o dia 23 de março foram doados 
150 litros, muito abaixo do esperado para manter o estoque fundamental
                 aos bebês internados no Huop e outras unidades. 

UNIOESTE

Banco de Leite do Huop
precisa de doadoras

l Pág. 4

Investindo no futuro!
 SECOM/FMEC

l Pág. 7
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BBB – Importunação Sexual
A eliminação de dois participantes do BBB, por impor-

tunação sexual, foi um dos assuntos mais comentados 
na semana que passou. A vítima importunada, chamada 
ao confessionário para falar a respeito, inicialmente, 
não teve coragem para denunciar os fatos malicio-
sos. Somente após receber um suporte emocional da 
direção e dos demais participantes, encorajou-se para 
reconhecer as atitudes. Os próprios eliminados, durante 
o anúncio das suas exclusões, tiveram uma atitude de 
subdimensionamento dos erros cometidos.

Confesso que fiquei incomodado, trazendo-me a 
um autoexame de culpabilidade. E, é exatamente neste 
ponto a minha reflexão. A sociedade está relativizando 
o machismo, enraizado historicamente. E quando falo 
sociedade, incluo todos os gêneros e pessoas, inclusive 
a mim. Nos habituamos com esta coerção e não percebe-
mos que é exatamente nesse momento que se originam 
as patologias na estrutura da família e da comunidade. 

Quantas vezes, presenciamos e nos calamos diante 
de comportamentos que recusaram a igualdade de direi-
tos e deveres entre os gêneros sexuais. Por quantas 
vezes, transgredimos ou deixamos de contribuir, não 
combatendo a supremacia masculina. Ou, muitas vezes, 
sequer percebemos o que está ocorrendo, porquanto tão 
entranhado este sistema hierárquico patriarcal.

Infelizmente, as chagas sociais penetraram em nosso 
inconsciente e seguimos uma ideologia da “suposta” 
hegemonia masculina, colocando a mulher em estado de 
submissão. Contudo, o clamor pela igualdade, não será 
resolvido apenas com críticas singulares, pois esvaziará 
o movimento de renovação. A transformação deve ser 
coletiva, num estado de vigília comportamental, comba-
tendo e despertando aqueles que ainda não perceberam 
que o mundo não suporta mais este tipo de conduta.

Por fim, precisamos urgentemente rever a repetição 
dos maus hábitos, como o patriarcalismo, a homofo-
bia e o racismo, pois é justamente o que pretendemos 
erradicar. 

Mauro Falcão é escritor e advogado

“Vamos gerar energia 
elétrica ao município 

para os nossos futuros 
ônibus elétricos que estamos 

comprando, fazendo essa 
sustentabilidade que nós já 

temos no aterro com a usina 
de biogás e agora 
a implantação da 

energia solar”
Leonaldo Paranhos, prefeito 

de Cascavel, na assinatura da 
autorização da licitação para 
a construção de uma usina 

fotovoltaica no aterro sanitário de 
Cascavel, junto com o diretor-geral 

da Itaipu, Enio Verri
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Todavia, lembro-me também do que pode me dar esperança: 
Graças ao grande amor do Senhor é que não somos consumi-
dos, pois as suas misericórdias são inesgotáveis. Renovam-se 
cada manhã; grande é a sua fidelidade! Digo a mim mesmo:

A minha porção é o Senhor; portanto, nele porei a minha 
esperança. O Senhor é bom para com aqueles cuja espe-

rança está nele, para com aqueles que o buscam; é 
bom esperar tranquilo pela salvação do Senhor.

Lamentações 3:21-26

Mensagem do Dia

Palavras cruzadas

Solução anterior
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Horóscopo do dia
ÁRIES  21/3 a 20/4
Você está mais independente e até 
mesmo rebelde, querendo ser do seu 
jeito a todo custo. Momento de alto mag-
netismo nas atividades de comunicação. 

TOURO  21/4 a 205
Um dia oportuno para pagar o preço 
certo por sua liberdade, o que pode 
se dar de muitas maneiras. Não meça 
sacrifícios em nome de um preço 
justo por tudo aquilo que quer. 

GÊMEOS  21/5 a 20/6
Os grandes amigos se fazem pre-
sentes e o entendimento com eles é 
algo para lá de especial. Ao lidar com 
dinheiro, perceberá que as intenções 
são maiores que seu bolso. 

CÂNCER 21/6 a 21/7
No trabalho, as situações críticas 
trazem as soluções mais brilhan-
tes. Momento de agir com despren-
dimento e ousar novas atitudes e 
maneiras de atuar. 

LEÃO 22/7 a 22/8
Você se entusiasma por ideias novas e 
por todo tipo de novidade que a vida 
apresente. Por outro lado, as visões 
do futuro tendem a ser brilhantes e 
altamente atraentes. 

VIRGEM 23/8 a 22/9
A atividade profissional divide-se 
entre os bons apoios que chegam na 
hora certa, quase como magia, e os 
planos que não avançam porque a 
organização não está bem feita. 

LIBRA  23/9 a 22/10
Você tem a disposição renovada 
quanto a um modo de pensar que lhe 
aproxima das pessoas. Você deseja se 
libertar de velhos hábitos e modos de 
ser que tolhem o espírito. 

ESCORPIÃO 23/10 a 21/11
Você rompe com as rotinas e foge do 
que é repetitivo e desinteressante. As 
novidades no trabalho lhe interessam 
muito mais. Ideias ousadas favore-
cem sua atuação no trabalho. 

SAGITÁRIO 22/11 a 22/12
As relações afetivas vivem clima de 
liberdade quanto aos sentimentos. 
Pode hoje vir a conhecer novas faces 
da pessoa amada e da relação com 
ela. Abra-se ao que é novo. 

CAPRICÓRNIO 23/12 a 20/1
As rotinas domésticas lhe agradar 
bem mais, enquanto as relações 
sociais a que está obrigado lhe abor-
recem. Pequenas novidades em sua 
casa lhe farão muito bem. 

AQUÁRIO 21/1 a 19/2
A comunicação tresloucada pode 
resultar na expressão do que de mais 
essencial tem a dizer. Dê expressão 
a seus sentimentos, mesmo que fora 
das convenções sociais. 

PEIXES 20/2 a 20/3
Mudanças bruscas na lida com bens 
e situações materiais. Você precisa 
aceitar as mudanças como necessá-
rias para poder lidar bem com elas.
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Brasil pela
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postal
paulistano

Englobam 
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Oratória e
a Filosofia

Nota
Técnica
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originária
dos EUA
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lírico do 
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tamento
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fitar (pl.)
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política

brasileira

A histórica
frase de
Gagarin

Órgão
eleitoral
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tado nas
questões
da Igreja

Leito da 
ambulância
O pecado
do glutão

Gênero de Sófocles

Sistema
de freios

 Fator climático cuja
queda agrava doen-
ças respi-
ratórias

Filme de
Edward 

Zwick com
Leonardo
DiCaprio

Parte
inferior da

encosta

Amapá
(sigla)

Secreção
hepática

Onda
revolta

Paixão de 
Apolo (Mit.)

Total de orações no
período simples

Texto anexo a um
pedido judicial

Posterior,
em inglês
Michel (?),

cantor 

Projétil 
da besta

Saudação
jovial

A letra do
plural
Raio

(abrev.)

3/nat. 5/bizet — dafne — later — vogue. 6/madria. 7/orestes.
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move por
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cio que

abastece
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D. Pedro
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de terra
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Que não
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3/sir. 4/diet — fora. 6/soneca — tacape.
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 Criado para preservar, divulgar 
e homenagear a identidade das 
famílias ucranianas que residem na 
cidade, o Município de Cascavel, 
por meio da Secretaria de Cultura, 
inaugurou no último domingo (26) 
o Memorial Ucraniano, um espaço 
inserido dentro do Centro Cultural 
Gilberto Mayer.

O prefeito Leonaldo Paranhos par-
ticipou do evento e destacou a contri-
buição do povo ucraniano ao desen-
volvimento de Cascavel e do próprio 
Paraná. “Se o Brasil é o corpo que 
abraçou os ucranianos, o Paraná é 
o coração”, afirmou o prefeito. “Hoje 
prestamos nosso reconhecimento a 
esse povo tão sofrido, mas de uma 
personalidade incrível, de amor pela 
sua pátria”, completou.

O secretário de Cultura Luiz 
Ernesto Meyer Pereira disse que 
a iniciativa do prefeito Paranhos 
em criar o memorial representa a 
valorização da riqueza da cultura 
ucraniana, suas tradições, gas-
tronomia, folclore e a for te pre-
sença dos imigrantes ucranianos 
na região oeste do Paraná. “Os 
ucranianos vêm prestando uma 

Gilberto Mayer agora conta com 
Memorial Ucraniano em Cascavel

As inscrições para os Progra-
mas de Capacitação Empreende-
dora 2023, ofertados pela Amic PR 
(Associação de Micro e Pequenas 
Empresas do Paraná), sediada 
em Cascavel, ainda estão aber-
tas. Os cursos disponíveis têm 
como foco gestão e liderança, 
capacitação empreendedora, 
for talecimento e valorização das 
empresas femininas. 

Os programas serão desenvol-
vidos em um ou dois encontros 
mensais, na sede da Amic PR, 
conforme o módulo aplicado em 

cada programa. Entre eles estão 
o de finanças, marketing, redes 
sociais, tíquete médio, precifica-
ção, vendas, gestão de pessoas, 
entre outros. O início da capaci-
tação está previsto para abril e o  
encerramento em dezembro.

PROGRAMAS DISPONÍVEIS
Também estão disponíveis o Pro-

grama de Desenvolvimento Empre-
sarial de Liderança é voltado aos 
empresários que estão há mais de 
três anos no mercado; o Programa 
Mulher Empreendedora, pensado 

para promover o desenvolvimento 
do empreendedorismo feminino, 
com o apoio desde a criação de 
um negócio até o planejamento 
do crescimento, a divulgação dos 
valores e do trabalho entre elas. 
Já para os jovens que pretendem 
empreender ou que têm uma 
empresa constituída há pouco 
tempo, a Amic PR disponibiliza o 
Programa Jovem Empreendedor.

São disponibilizadas 45 vagas por 
programa e o investimento, por curso, 
é de R$ 100. A inscrição pode ser feita 
pelo telefone (45) 99859-0111. 

SECOM

valiosa contribuição ao desenvolvi-
mento da cidade na área cultural, 
social e econômica. Eles ajudaram 
a transformar Cascavel na segunda 
melhor cidade do Brasil”, enfatizou.

Pedro Litvin, presidente da 
Auvel (Associação dos Ucranianos 
de Cascavel), classificou a inau-
guração do memorial como um 
momento histórico para a comuni-
dade ucraniana. “O poder público 
disponibilizou esse espaço, esse 
reconhecimento aos ucranianos, 

porque os ucranianos desde a 
década de 40 par ticipam ativa-
mente na cidade de Cascavel, no 
seu mundo social, no político, e 
principalmente nas suas tradições, 
inclusive tradições até religiosas. 
Nós mantemos a tradição até na 
igreja ucraniana no bairro São Cris-
tóvão, onde no domingo a gente 
tem missa em ucraniano”, relatou.

A Auvel estima que 300 famí-
lias de origem ucraniana residam 
em Cascavel. 

Amic PR abre inscrições para capacitação empreendedora



04 LOCAL CASCAVEL, 29 DE MARÇO DE 2023

 O Banco de Leite Humano do 
Huop (Hospital Universitário do Oeste 
do Paraná) registrou uma baixa nas 
doações de leite em março. A média 
mensal das doações de leite é de 200 
a 250 litros, número que se manteve 
nos últimos seis meses, mas até o dia 
23 de março foram doados 150 litros, 
número muito abaixo do esperado para 
manter o estoque.

A enfermeira Anelise Vieczoreck, 
que trabalha no Banco de Leite, explica 
que essa queda nas doações é algo 
que sempre acontece, por isso é impor-
tante manter o assunto em alta e refor-
çar a necessidade das doações para 
manter essa corrente de solidariedade.

“Muitas mães pararam de doar, 
outras diminuíram a doação porque os 
bebês estão crescendo. Muitas mães 
voltaram a trabalhar e com isso preci-
samos de novas doadoras. Temos que 
ter uma quantidade de estoque de leite 
humano para manter os bebês. Quando 
acontece do estoque ficar baixo temos 
que fazer uma intercalação do leite 
humano com fórmula e isso prejudica o 
desenvolvimento dos bebês internados 
no HUOP e em outros hospitais particu-
lares em Cascavel”, explicou.

Além dos bebês atendidos na UTI 
Neonatal do Huop, existem famílias que 
não estão com o bebê hospitalizado, mas 
precisam do leite materno. Essas famílias 
podem entrar em contato com o Banco 

Audiência sobre 
o Autismo

Uma audiência pública no dia 5 de 
abril, às 19h, na Câmara de Casca-

vel, vai tratar sobre o Transtorno do 
Espectro Autista. Com o tema “Mais 
informação, menos preconceito” a 
audiência integra lei de autoria do 

ex-vereador Olavo Santos que institui 
a Semana do Autismo. “Esse é um 

evento de grande importância e gos-
taríamos que todos participassem”, 

diz o presidente da Câmara de Verea-
dores Alécio Espínola, que sugeriu a 

realização da audiência.

Banco de Leite Humano do Huop de 
Cascavel registra baixa nas doações

de Leite pelo telefone (45) 3321-5243, 
ou ir até a unidade que fica Rua Carijós, 
sem número, Bairro Santo Onofre.

O Banco de Leite atende outros 
municípios além de Cascavel. A orien-
tação é que as mães que podem doar 
devem tirar o leite em casa, levar até 
a Unidade Básica de Saúde (UBS) e o 
leite é mandado com todas as condi-
ções necessárias para o sistema de 
distribuição.  “Esse leite sempre vem 
com todo o cuidado, todo o rigor, em 
uma caixa térmica com gelo”, informa 
Anelise. O Banco de Leite também 
disponibiliza os frascos de vidro para 
essas mães, que são esterilizados e 
levados pelo transporte. 

UNIOESTE
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 O mês da mulher está quase che-
gando ao fim, mas ainda dá tempo 
de mais uma ação do governo muni-
cipal. O evento I Encontro Mulher 
Norte será realizado nesta quarta-
-feira (29), das 13h30 às 16h30, 
na Sesd (Secretaria Especializada 
de Cidadania, da Proteção à Mulher 
e de Política sobre Drogas), que fica 
na Rua Clementino Miranda, 788, no 
bairro Brasmadeira. A expectativa é 
reunir mais de 300 pessoas. 

O encontro é fruto de uma parce-
ria entre a Sesd e o Grupo Técnico 
Interlagos. O objetivo é proporcionar 
uma tarde cheia de atrações para as 
mulheres da região norte de Casca-
vel. Para animar o dia, estão previs-
tas, aulas de zumba, brincadeiras, 

I Encontro Mulher Norte traz várias
atrações gratuitas nesta quarta-feira

exposições, recreação para as crian-
ças e sorteio de brindes. A ação é 
totalmente gratuita. 

O intuito também é de informar 
as mulheres sobre os serviços que 
o Município oferece destinado ao 
público feminino. Para finalizar, 
ainda haverá um lanche especial 
para as participantes do evento.  

SECOM

“Caçambas contra dengue”
Nesta quarta-feira (29), as equipes da Prefei-
tura de Cascavel começam a instalação de 12 
caçambas de lixo no bairro Santo Cruz. A partir 
de quinta-feira (30) até segunda-feira (03), a 
população poderá usar as caçambas para des-
cartar lixo de pequeno volume e que podem 
acumular água e gerar criadouros do Aedes 
aegypti, o mosquito da dengue. 

SECOM
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horóscopo
Áries 21/03 a 20/04

Libra 23/09 a 22/10

Escorpião 23/10 a 21/11

Sagitário 22/11 a 22/12

Capricórnio 22/12 a 20/01

Aquário 21/01 a 19/02

Peixes 20/02 a 20/03
Mudanças bruscas na lida com bens e situações mate-
riais. Você precisa aceitar as mudanças como necessárias 
para poder lidar bem com elas.

As relações afetivas vivem clima de liberdade quanto aos 
sentimentos. Pode hoje vir a conhecer novas faces da pessoa 
amada e da relação com ela. Abra-se ao que é novo. 

Leão 22/07 a 22/08

Virgem 23/08 a 22/09
A atividade profissional divide-se entre os bons apoios que 
chegam na hora certa, quase como magia, e os planos que 
não avançam porque a organização não está bem feita. 

Você tem a disposição renovada quanto a um modo de pen-
sar que lhe aproxima das pessoas. Você deseja se libertar 
de velhos hábitos e modos de ser que tolhem o espírito. 

Você rompe com as rotinas e foge do que é repetitivo e desin-
teressante. As novidades no trabalho lhe interessam muito 
mais. Ideias ousadas favorecem sua atuação no trabalho. 

Câncer 21/06 a 21/07
No trabalho, as situações críticas trazem as soluções mais 
brilhantes. Momento de agir com desprendimento e ousar 
novas atitudes e maneiras de atuar. 

Gêmeos 21/05 a 20/06
Os grandes amigos se fazem presentes e o entendimento 
com eles é algo para lá de especial. Ao lidar com dinheiro, 
perceberá que as intenções são maiores que seu bolso. 

Touro 21/04 a 20/05
Um dia oportuno para pagar o preço certo por sua liberdade, 
o que pode se dar de muitas maneiras. Não meça sacrifícios 
em nome de um preço justo por tudo aquilo que quer. 

A comunicação tresloucada pode resultar na expressão do 
que de mais essencial tem a dizer. Dê expressão a seus 
sentimentos, mesmo que fora das convenções sociais. 

As rotinas domésticas lhe agradar bem mais, enquanto 
as relações sociais a que está obrigado lhe aborrecem. 
Pequenas novidades em sua casa lhe farão muito bem. 

Você se entusiasma por ideias novas e por todo tipo de 
novidade que a vida apresente. Por outro lado, as visões 
do futuro tendem a ser brilhantes e altamente atraentes. 

Você está mais independente e até mesmo rebelde, 
querendo ser do seu jeito a todo custo. Momento de alto 
magnetismo nas atividades de comunicação. 

Todavia, lembro-me também do que pode me dar esperança: 
Graças ao grande amor do Senhor é que não somos consumi-
dos, pois as suas misericórdias são inesgotáveis. Renovam-se 
cada manhã; grande é a sua fidelidade! Digo a mim mesmo:

A minha porção é o Senhor; portanto, nele porei a minha 
esperança. O Senhor é bom para com aqueles cuja espe-

rança está nele, para com aqueles que o buscam; é 
bom esperar tranquilo pela salvação do Senhor.

Lamentações 3:21-26

Mensagem do Dia
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BMO
SOLIDIFICAR

QODTOME
RUBRICAAC

EEALOURA
FILEAIOD

OSARAMPO
VENTREAR

COAADUTOR
COBRARAXE

RRRBRIM
TEPIDOME
AIACALOS

ADIANTARS
AURALAMA

Funda-
mentos 
do jogo 
de vôlei

Antônio
Calloni,

ator

Sala de
(?), onde
se recebe

visitas

A mulher
de cabe-
los claros

É agitado
pelo

ventilador

A enviada
pelo Se-
dex exige
rapidez

Passa
pelo filtro
(o café) 

Emitir
som como

o do
pintinho 

Tecido
utilizado 
no jeans

Pele
endurecida

(pl.)

A letra
da palma
da mão

Mistura
de terra
e água

É anotado
pela se-
cretária

Um dos mandamen-
tos da

doutrina
cristã

O canudinho,
por seu interior
Espécie de uva 
da cor verde

Conjunto dos meios
de comunicação

(?) aguda no peito,
sintoma do infarto

Flúor
(símbolo)
Apóstolo
de Cristo

Congelar
(a água)
Sucede
ao "P"

Sufixo de
"cortesia"

Tirar a
vida de

Assinatura
abreviada
Editores
(abrev.)

Virose in-
fantil  con-

tagiosa
Aristocrata

Lavar
com palha

de aço 

Músculo
da coxa

Relativa ao
1o signo

Exigir o
paga-
mento
Renato
Russo:
voz da 
Legião 
Urbana

Ritmo
baiano

Encaixe de
lâmpadas

A mim
Dona 

Ivone (?),
sambista

Medida
da inten-
sidade
do som

A carne
mais cara
Cavidade
abdominal

Hiato de
"miúdo"

Morno

Antecipar 

Vento
brando;

brisa

5/mídia. 6/adutor — tépido — ventre. 7/rubrica.
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 As oitenta crianças que par-
ticiparão do Cascavel Athletics 
School iniciaram as atividades 
na no último sábado (25), pouco 
tempo depois do lançamento 
oficial do projeto, no CNTA (Cen-
tro Nacional de Treinamento de 
Atletismo). A iniciativa da FMEC 
(Fundação Municipal de Espor te 
e Cultura) visa despertar em alu-
nos das escolas públicas de Cas-
cavel o interesse pelo espor te, 
especialmente na modalidade 
atletismo. No início das ativida-
des foram entregues kits esporti-
vos, com sapatilhas, uniformes e 
outros itens que auxiliam na per-
formance nas pistas.  O projeto 

Oitenta crianças iniciam as atividades 
do projeto Cascavel Athletics School
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 A Construtora Astral é a vencedora 
da licitação para construção do que será 
a extensão da Pista Donato Ramos no 
Centro Esportivo Ciro Nardi. A estrutura 
compreende uma plaza - estrutura com 
obstáculos que simulam a arquitetura 
urbana - e um Bowl, uma grande bacia 
ao estilo das antigas piscinas californianas.

O investimento estrutural de R$ 
656.966,27 é garantido por emenda par-
lamentar do deputado estadual Marcio 
Pacheco e a contra-partida garantida 
pela Prefeitura de Cascavel. Após o 
período recursal, encerrado na última 

sexta-feira, o resultado do pregão rea-
lizado em meados de janeiro deste ano 
já é definitivo e a construtora tem 30 
dias para iniciar as obras. 

“Trabalhamos sempre na busca de 
melhor as estruturas existentes. Ampliar 
as possibilidades faz parte da nossa mis-
são de fomentar o skate aqui no muni-
cípio. Fico feliz em ter essa demanda 
atendida pelo poder público”, disse o 
vice-presidente da Associação de Skate 
de Cascavel - ACSKT, Itacir Junior. “Cas-
cavel é referência do skate nacional. Nos 
últimos quatro anos realizamos grandes 

Skate: Definida licitação para construção ‘Bowl’

da Escola de Atletismo é patro-
cinado pela Copel. Além desse 
trabalho, o Segundo Turno Integral 
leva ao CNTA, de segunda a quin-
ta-feira, 40 crianças pela manhã e 

outras 40 no período da tarde ao 
CNTA para aulas de orientação e 
iniciação no esporte. Esse projeto 
é desenvolvido junto com a Secre-
taria Municipal de Educação. 

eventos, dentre eles o Cascavel AM 2020, 
o Paranaense AM 2021 e o Campeonato 
Brasileiro 2022”, acrescentou. 
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Simples
A Cresol
é simples
porque é feita
por gente como
a gente. 

por Camila Morgado
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