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ompromisso antes
e depois do parto!

O tema “Primeira Infancia” tem tratamento de “gente grande” em Cascavel. Desde de novembro
de 2022, a cidade conta com CMI (Centro Materno-Infantil), instalado na antiga unidade de saltde
do Bairro Floresta, na Rua Siriema, referéncia para atendimentos de gestantes com gravidez de
alto risco e intermediarios e criancas encaminhadas pelas unidades de saldde. “Nosso objetivo
€ reduzir a mortalidade materna e infantil e garantir um direito a um parto normal ou cesarea,
seguro para a mae e o bebé, e ainda diminuir os partos prematuros e internagcées nas UTIs”,

explicou a coordenadora do CMI, Deise Dalamaria. ®Pig.3

Ajude a Uopeccan na luta contra o cancer e concorra a um Fusca! :
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Opiniao

Empreendedorismo feminino:
como manter uma clinica de
estética estruturada?

Uma pesquisa realizada pelo Euromonitor International identi-
ficou o Brasil como o quarto maior mercado de beleza e cuidados
pessoais do mundo, estando o pals atrds somente dos Estados
Unidos, China e Japéo.

A estética oferece diversas possibilidades de atuacéo e, ape-
sar de ser um mercado promissor, é importante ficar atento em
algumas ferramentas para manter a estrutura do empreendimento
e encontrar a autenticidade da sua marca.

No livro “Do preto e branco ao colorido”, publicado pela Editora
Novo Século, apresento estratégias para construir uma empresa
auténtica na area da harmonizacao facial e destaco alguns pontos
fundamentais que precisam ser atingidos e as ferramentas que
merecem atencdo dos empreendedores, entre elas: Desenvolver
uma gestdo estratégica e financeira eficaz para a empresa; Fornecer
treinamento para a equipe e garantir o padrdo de qualidade nos
atendimentos; Focar no marketing de diferenciagéo.

Além dessas ferramentas, acompanhar o potencial de cresci-
mento e a presenca digital € necessario. Com acompanhamento
de mercado, é possivel reconhecer 0s proximos passos e ter uma
ideia de como o seu negdcio pode atingir 0 sucesso.

Os clientes querem consumir tratamentos estéticos, e por isso
querem um contetdo especializado da sua empresa, afinal, o mer-
cado apresenta novidades constantes. Ninguém quer perder tempo
com procedimentos que ndo vao resolver as necessidades, por
iSS0, ter uma presenca constante nas redes sociais com contedidos
auténticos € imprescindivel.

Todas as operagfes de uma empresa envolvem pessoas, por isso,
baseio 0 empreendedorismo em uma frase de Simon Sinek que diz:
“100% dos clientes sdo pessoas, 100% dos funcionarios séo pessoas,
se vocé nao entende de pessoas, vocé ndo entende de negdcios”.

Uma boa empresa precisa de uma boa gestdo, com servi-
¢os que realmente atinjam as necessidades dos clientes. Além
disso, é imprescindivel valorizar o ser humano e todas as suas
particularidades.

Em 2023, as areas de moda, beleza e estética concentram
cerca de 70% das empreendedoras brasileiras, de acordo com a
Rede Mulher Empreendedora. A area vem crescendo e os procedi-
mentos estéticos estao se tornando muito mais frequentes, entdo é
preciso pensar no motivo pelo qual os pacientes devem escolher os
seus servigos. Para mim, o mais importante para fidelizar clientes
é o0 bom relacionamento, e, em seguida, a capacidade técnica.

Quando pensamos na area de estética, € essencial adotar uma
mentalidade aberta a inovagao e ao risco, além de estar preparado e

confiante no seu modelo de atendimento para o longo prazo, ja que
0s processos sempre estdo sendo renovados com o tempo.

*Bel Guerra é hiomédica esteta e especialista em harmonizacéo facial, compartilha
k a rotina com 76 mil seguidores no Instagram e mentoria mulheres.

(Envie sua opinido para editoria@jhoje.com.br)
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“O governador [...] nos trouxe obras,
“ habitagao, recursos e agora a noite
nos entrega os novos policiais da
seguranga publica e esse helicoptero que é o
mais moderno da América do Sul, equipado e
que vai ficar aqui em Cascavel para atender
a demanda que temos de seguranca publica.

E um dia histérico” ,,

Leonaldo Paranhos, prefeito de Cascavel,
ao lado do governador Ratinho Junior, na
formatura de 319 policiais militares que farao
a seguranca em Cascavel e na regiao. Durante
o evento, foi lancado oficialmente o projeto
Falcao, que trouxe a Cascavel helicoptero para
operagoes da Policia Militar em toda a regiao.
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Em Cascavel, CMI atua na prevencao
da mortalidade materna e infantil

Cascavel reforca seu compro-
misso com a infancia e se torna a
Gnica cidade no Parana a aderir ao
Programa Urban95, dedicado ao
cuidado da primeira infancia. Este
assunto é tao importante para o
Municipio que, em novembro de
2022, foi inaugurado o primeiro
CMI (Centro Materno-Infantil), com
funcionamento de segunda a sexta-
feira, na antiga unidade de salde do
Bairro Floresta, na Rua Siriema, 234.

O CMI funciona das 7h as 17
horas, na regiao Norte da cidade,
como referéncia para atendimentos
de gestantes com gravidez de alto
risco e intermediarios e criancas
encaminhadas pelas unidades de
salde. Das 18h as 22h, a unidade
atende a populacao com médicos
generalistas.

MAS O QUE E O CMI?

O CMI tem como finalidade a
organizacao da atencao e assistén-
cia nas agdes do pré-natal de alto
risco e intermediario, com melhor
assisténcia ao parto, com retorno
no puerpério e 0 acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento
das criancas de alto risco e inter-
mediario, seguindo o encaminha-
mento das unidades de salde atra-
vés da classificagao de risco com a
linha guia ‘Mae Paranaense’.

“Nosso objetivo & reduzir a mor-
talidade materna e infantil e garan-
tir um direito a um parto normal
Ou cesarea, seguro para a mae e
o0 bebé, e ainda diminuir os par-
tos prematuros e internacdes nas
UTIs”, explicou a coordenadora do
CMI, Deise Dalamaria.

Os gémeos Matteo e Levi hoje
estao com trés meses, nasceram
prematuros - com 35 semanas
- e ficaram internados durante
dois meses na UTI pediatrica de
um hospital privado de Cascavel.
Durante a gestacao, a mae foi

SILVIA SOLUSZYNSKI/SECOM

acompanhada pelo CMI e depois
da alta, os bebés também passa-
ram a ter acompanhamento.

“Tendo este acompanhamento
profissional, este suporte, possi-
bilita a realizacao de sonhos como
nossos dois bebés que estao aqui
com trés meses de idade”, destaca
o pai, Claudair Jaines. “Gracas a
este acompanhamento consegui
segurar a gestacao até 35 sema-
nas. E toda semana que a gente
vinha aqui era uma vitéria. Hoje
minha maior alegria & ver meus
filhos bem”, completa a mae Vit6-
ria Maria dos Santos.

EQUIPE
Equipe O CMI atende gestantes
e criangas de 0 a 2 anos de alto
risco e intermediario, com profis-
sionais nas areas de Ginecologia e

Obstetricia. Sao dois ginecologistas
obstétricos do Municipio e outros
trés com agenda compartilhada,
via Cisop (Consobrcio Intermuni-
cipal do Oeste do Parana). Além
disso, o CMI possui trés pediatras,
trés enfermeiras e uma enfermeira
obstetra, que atua como coordena-
dora, uma técnica de enfermagem,
um endocrinologista, um nutricio-
nista, um psicologo, trés zeladores,
dois agentes administrativos e um
assistente social.

O CMI do Bairro Floresta atende
pacientes encaminhados pelas uni-
dades de salde do Los Angeles,
Pacaembu, Sao Cristévao, USF
Brasmadeira, Cataratas, Colmeia,
Interlagos, Jardim Ipanema, Lago
Azul, Morumbi, Periolo, Rivieira,
Taruma, Sao Francisco, Sao Joao,
Sanga Funda/Floresta.

- u /7 -
Atendimento periodico
De acordo com a coordenadora Deise Dalamaria, em média, por més, sao trinta
atendimentos com nutricionista, psicélogo (17), endocrinologista (60), atendi-
mentos com o servigo social (200), enfermagem (500), técnicos em enfermagem
(400), cardiotocografia (40) pediatria (350) e 430 em Ginecologia e Obstetricia.
A coordenadora do CMI,destacou a importancia das gestantes e maes compa-
recerem as consultas. “Muitas pacientes ndo comparecem as consultas o que
acaba gerando um certo transtorno para a equipe, uma vez que as consultas sdo
agendadas via telefone 3902 2699. Pedimos que, na medida do possivel, elas
comuniquem a impossibilidade de comparecer ao Centro Materno Infantil para
as consultas, para que possamos encaixar novas pacientes para os procedimen-
tos e acompanhamentos”.
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UNIO XP: A Feira das Profissoes da
Unioeste, em Cascavel, sera dia 22

Esta chegando a UNIO XP:
Momento em que a Universidade
Estadual do Oeste do Parana, cam-
pus de Cascavel, abre as portas
aos estudantes do Ensino Médio e
comunidade em geral para conhe-
cerem bem de perto tudo o que é
produzido pelos cursos de gradua-
cao da Unioeste.

Esse evento acontece no préo-
ximo dia 22 de setembro, sexta-
feira, das 8h as 22h. A UNIO XP é
uma grande Feira das Profissdes
que oportuniza principalmente que
alunos confiram de perto quais 0s
cursos disponiveis na Unioeste,
reforcando que a Universidade
Estadual do Oeste do Parana é
pablica, gratuita e de qualidade.

Os participantes poderao
conhecer todo o campus, alias,
serao os proprios académicos
0s guias desse tour do conhe-
cimento. Para ficar ainda mais
dinamico o curso proporcionara
atividades interativas, assim cada
visitante vai entender de forma
mais eficaz as caracteristicas
da graduacao, area de atuacao,
projetos de extensao e até os

: PARCELE SEU
V OCULOS EM ATE

18X

SEM JUROS NOS CARTOES

(45) 9.9904-0443

programas de pos- graduagao
para quem deseja seguir com 0s
estudos futuramente. “Os alunos
precisam entender o que & uma
universidade e o que podemos
oferecer a eles, na minha visao
nao existe uma forma de chegar-
mos a esses alunos sem propor-
cionar um impacto. Essa Feira
coloca para nossos possiveis
alunos o que a universidade pode
fazer para mudar a vida deles em
todas as areas de conhecimento,
para que eles possam entender
que o futuro deles comeca aqui”,
convida o diretor do campus Cas-
cavel, Anibal Mantovani Diniz.

PARTICIPE

Para fazer parte da UNIO XP é
simples, toda a comunidade & bem-
-vinda, mas é claro, que estudan-
tes do Ensino Médio sao os convi-
dados especiais desse dia 22 de
setembro. O evento é totalmente
gratuito, os interessados podem,
se assim desejarem, antecipar
a inscricao de participacao atra-
vés do link: https://forms.gle/
yF15ychQZRiS38eN6

ILUSTRAGAO/UNIOESTE

wncy

OTICAS

CENTRAL
& em (ageapel e 1 Toleds

A rede de 6ticas mais querida
da regiio esta pertinho de vocé!

Vestibular
O vestibular Unioeste 2024
acontece no dia 17 de dezembro e as
inscricdes estdo abertas até o dia 09
de novembro. Sdo mais de 60 cursos,
distribuidos em cinco campi (Cascavel,
Foz do Iguagu, Francisco Beltrao,
Marechal Candido Rondon e Toledo).
Ataxa de inscri¢do é de RS 196,00,
porém quem antecipar o pagamento
do boleto para antes do dia
10 de outubro de 2023 o valor
cai para RS 175,00. Neste ano
alguns cursos ja possuem taxa
isenta automaticamente. Todas as
informagdes estdao disponiveis no
site www.unioeste.br/vestibular.

B Kl @oticascentralbr
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Acao Entre Amigos: Uopeccan faz
rifa para sortear um fusca azul

O Hospital do Cancer Uopec-
can esta promovendo mais
uma Acao Entre Amigos, com o
objetivo de arrecadar recursos
para a manutengao do Com-
plexo Hospitalar que abrange
Cascavel, Umuarama e Media-
neira. Por meio da acao, a
pessoa interessada em ajudar
a instituicao pode adquirir um
ou mais nimeros de rifa por
R$50,00 e ird concorrer a um
lindo fusca azul do ano 1976.

0 veiculo foi uma doagao a
Uopeccan, feita pelo Romano
Bertesina, que explicou o que
0 levou a fazer esse gesto tao
especial. “Entendi que, com a
doacao de um fusca antigo o
hospital poderia coloca-lo a venda e
obter recursos financeiros. E impor-
tante salientar que nao tive e nao
tenho necessidade desse carro. S6
0 adquiri de uma pessoa, em Curi-
tiba, que necessitava de recursos
para tratar o filho, com cancer. Entao
resolvi doar para a Uopeccan, para
contribuir um pouco no tratamento
de outros pacientes com cancer.
Deixo meus agradecimentos a toda

Anos‘
7.
PRIMAVERA

Plano de Assisténcia Fa’i?iar

a equipe de médicos e auxiliares,
que trabalham para amenizar e
curar dores e doencas”.

Para a gerente de assuntos insti-
tucionais, Kelyn Aires, essa atitude
ird beneficiar muito a instituicao:
“estamos muito gratos ao senhor
Romano por doar o fusca. Sem
davidas, essa rifa fara a diferenca
no tratamento dos nossos pacien-
tes. Teremos mais recursos para

manter com, ainda mais quali-
dade, o servico e atendimento a
populacao. Convido a todos para
adquirir um ndimero, concorrer ao
carro e ainda, fortalecer o0 nosso
trabalho”.

Em 2022, a Uopeccan reali-
Zou centenas de atendimentos e
todos eles sao possiveis, gracas
ao apoio da populagao. Ao todo,
foram: Consultas: 121.244;
Interagdes: 12.971; Cirurgias:
8.613; Quimioterapias: 17.982;
Radioterapias: 36.403.

Estes dados sao das unida-
des de Cascavel e Umuarama.
Agora, com a Unidade Avancada
de Medianeira em funciona-
mento, os nimeros de atendi-

mentos serao ainda maiores.

COMO ADQUIRIR A RIFA

Para garantir um ou mais nime-
ros da rifa € muito facil, basta entrar
em contato pelos nimeros: Casca-
vel: (45) 2101-7025 ou (45) 99109-
2445; Umuarama: (44) 2031-0781.

O sorteio sera no dia 20 de
dezembro, pela extracao da Loteria
Federal.

ESTAMOS HA 33 ANOS CUIDANDO DA SUA FAMILIA
COM O CARINHO E DEDICACAO QUE VOCE MERECE!
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Em casa, “Pias do Ninho” decidem
vaga nas semifinais do Paranaense

Neste dltimo fim de semana as
equipes das categorias de base do
Futebol Clube Cascavel realizaram
o primeiro confronto das quartas
de final do Campeonato Para-
naense. Ambas as equipes, Sub-
15 e Sub-17, jogaram fora de casa.

A equipe comandada por Fabio
Rosa, Sub-15, viajou até a cidade
de Londrina e enfrentou o PSTC, no
centro de treinamento da equipe
adversaria. Foi uma partida de
grande disputa, a Serpente criou
boas oportunidades, mas nao con-
verteu. O Cascavel acabou supe-
rado pelo placar de 2 a 0.

Ja o Sub-17, sob comando de
Cristiano Avalos, foi até Curitiba
e jogou contra o Parana Clube,
na Vila Olimpica. O confronto foi
marcado por equilibrio, pois teve
muitos lances de perigo em bola
parada para os dois lados. A Ser-
pente tomou gol de pénalti ainda
no primeiro tempo, mas buscou o
gol de empate na segunda etapa,
com Dawvi.

ASSESSORIA

No préximo sabado (23), é a
vez do Cascavel receber as duas
equipes, PSTC e Parana Clube,
na Associacao Atlética Coopavel,
para decidir as vagas nas semifi-
nais do estadual. A equipe Sub-15
precisa de dois gols para levar a
decisao aos pénaltis. Para o Sub-
17, uma vitéria simples coloca o
time na fase seguinte. Os horéarios

dos confrontos serao confirmados
nesta semana.

SUB-16

Dando sequéncia as competicoes
do ano nas categorias de base, o
Futebol Clube Cascavel também
ira participar do Campeonato Para-
naense Sub-16. A equipe aurine-
gra ficou no Grupo D com velhos
conhecidos, PSTC, Azuriz e Aruko
(Galo Maringa). Conforme avaliacao
dos grupos, é possivel denominar
como uma das chaves mais dificeis
da competicao. Na fase de grupos,
todas as equipes se enfrentam,
sendo 3 jogos. A equipe Sub-16
sera uma mescla das duas catego-
rias oficiais do clube (Sub-15 e Sub-
17). Isto & possivel porque muitos
dos atletas do Sub-17 cascavelense
ainda possuem 16 anos.

Por conta do nimero reduzido
de equipes, a competicao sera em
tempo ‘curto’, iniciando os jogos no
dia 1 de outubro e terminando no dia
3 de dezembro, data da final.

Cascavel vai receber Festival Paralimpico 2023

Cascavel se destaca mais uma vez
como polo de inclusdo e esportes para-
limpicos no Brasil. Em parceria com o
Comité Paralimpico Brasileiro, a cidade
vai sediar, pelo quarto ano consecutivo,
o Festival Paralimpico Loterias Caixa, um
dos eventos mais importantes do pais e o
Unico da América Latina dedicado a ofe-
recer experiéncias esportivas a criangas
com deficiéncias, promovendo a inclusdo
social por meio do esporte.

Desde 2018, Cascavel tem se desta-
cado como anfitrid desse evento, propor-
cionando a centenas de criancgas e ado-
lescentes a oportunidade de vivenciar
modalidades paralimpicas e compartilhar
momentos de superagdo e inclusao.

O festival, que na cidade é coordenado
pelo Semel (Setor de Paradesporto da
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer),

é destinado a criangas e adolescentes com
deficiéncia fisica, visual, intelectual, sin-
drome de Down, autismo, paralisia cere-
bral e outras condigGes.

O Festival Paralimpico Loterias Caixa
2023 ocorrera no préximo sabado, dia
23 de setembro, no Complexo Espor-
tivo Ciro Nardi, que abriga a pista de
atletismo e o ginasio de esporte adap-
tado Eduardo Luvison. O evento espera
receber cerca de 250 criangas e ado-
lescentes de aproximadamente 100
municipios brasileiros, todos ansiosos
por participar de um dia repleto de ati-
vidades esportivas emocionantes.

As atividades estdo programadas para
comecar as 8 horas, e toda a comunidade
poderd prestigiar o evento que celebra
a inclusdo e a superagao por meio do
esporte.
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Em todo o Estado, estao
acontecendo melhorias e

ampliacdes dos Sistemas de
Abastecimento de Agua e
dos Esgotamentos
Sanitarios. E, até 2027,
serdo mais R$ 10,7 bilhdes
investidos no bem-estar e
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