2 Cascavel é referéncia
no tratamento do
cancer de pancreas

Zon Educacao de Cascavel
retomou atendimento
para vagas nos Cmeis
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Além do recorde de publico e negbcios, o 362 Show Rural Coopavel, tambem deu um
“show” no quesito do cuidado ambiental. Aproximadamente 200 colaboradores estiveram
envolvidos nos servicos de coleta, limpeza, separacao e gestao dos residuos gerados
entre os dias 5 e 9 de fevereiro. Com o auxilio de uma prensa, cedida provisoriamente pela
Prefeitura de Cascavel, os residuos foram compactados e armazenados na UTR (Usina de

Triagem de Residuos) até a destinacao final. ® Pag4
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Opiniao 2
Viramos escravos das redes sociais?

A presenca de celulares se tornou certa em momentos
marcantes, sejam eles as primeiras palavras de um bebé ou
shows de grandes artistas. Ela substitui o real aproveitamento
do presente em prol de marcar a lembranca no digital ou anga-
riar interac@es nas redes sociais. O celular funciona como uma
janela para o paradoxo contemporéneo: a busca pela experiéncia
auténtica e o impulso de mediar essa experiéncia através da
tecnologia.

Pensemos no esfor¢o e no custo que cada pessoa inves-
tiu para ser testemunha de um espetéaculo, por exemplo. Para
muitos, pode ter sido o culminar de um sonho, um item riscado
da lista de desejos, uma aventura planejada com antecedéncia
e expectativa. Videos e mais videos circulam na internet das
enormes plateias, sempre segurando algum dispositivo no alto
para capturar todos os detalhes.

As pessoas estdo ali, mas, a0 mesmo tempo, ndo estao;
fisica e financeiramente presentes, mas psicoldgica e emocional-
mente em algum lugar entre 0 aqui e o agora e 0 mundo digital
onde sua experiéncia sera compartilhada. Esta cena reflete uma
nova forma de consumo: consumir para produzir contetdo, onde
o valor da experiéncia é, em parte, determinado pela sua capa-
cidade de ser compartilhada e apreciada virtualmente. E “insta-
gramavel"? Essa se tornou a nova medida de interesse da vida.

A tela hoje ja ndo é um habito, é um vicio, e tem todas
as consequéncias que um vicio traz. Ou seja, constrdi uma
relacdo de dependéncia que cria um ciclo nocivo, e é isso que
observamos com os algoritmos de alguns aplicativos: as pes-
soas sao capturadas no ambito neuroldgico e as recompensas
oferecidas — geralmente picos de dopamina associados a novos
likes, comentarios e compartilhamentos — fazem com que entrem
nesse loop continuo, que muitas vezes causa prejuizos fisicos,
psicolégicos e cognitivos.

0O que hoje chamam de deméncia digital é o principal sintoma
disso. Grupos vulneraveis como criancas e adolescentes sofrem
especialmente, ja que tém seus cérebros e fungdes cognitivas
ainda em desenvolvimento, capturados desde cedo pelas recom-
pensas e os gatilhos neuroldgicos que as redes sociais e 0s
artefatos digitais trazem.

Nos tornamos “neuro-escravizados”, ndo porque somos for-
cados por algum mestre externo, mas porque nossas proprias
redes neurais foram recondicionadas para ansiar pela dopamina
que s6 o algoritmo traz. O momento presente, rico em potencial
para experiéncia do Play, da leveza do dia a dia, comegou a
perder sua cor para a tela brilhante do contetido digital.

Os neuro-escravizados, embora fisicamente presentes,
tornaram-se cada vez mais ausentes. O zumbido suave dos
smartphones e o brilho de notificagdes emergentes se torna-
ram o coro de fundo de suas existéncias. Viver o momento foi
substituido por um desejo insaciavel de documentar, de produzir
conteldo, de criar uma narrativa editada de suas vidas para o
consumo publico.

Nosso apelo agora deve ser para que o celular seja deixado
de lado nos momentos importantes da vida para podermos valo-
rizar novamente o que & fisico e real.

Lucas Franco Freire é psic6logo, especialista em bem-estar e autor
\_ do livro “Playfulness; Trilhas para uma vida resiliente e criativa”

(Envie sua opinido para editoria@jhoje.com.br)
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. “Além das agbes que

durante todo o ano, é um pro-
blema pessoal. Cada um tem
que cuidar do seu terreno, da 3
sua casa. As vezes, o morador
cuida, mas o vizinho #&
do lado néo cuida”, ,, 4
para o Parand e para o
; Brasil, mostrando que
- aqui em Cascavel temos

consciéncia das nossas
responsabilidades”

Leonaldo Paranhos, prefeito de Cascavel, convocando popu-
lagdo na guerra contra o mosquito transmissor da dengue
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Alta complexidade: Cascavel e referéncia
no tratamento do cancer de pancreas

A cidade de Cascavel, no Oeste
do Parana, tem se consolidado
como referéncia no tratamento do
cancer de pancreas, doenca que
apresenta maior complexidade de
terapia e que, por isso, demanda
maior qualificacao e especiali-
zagao profissional. O Municipio,
que desde a década de 80 conta
com atendimento oncolégico, esta
equiparado em muitos quesitos
a grandes centros brasileiros e
vivencia agora uma fase de busca
de pacientes por superespecializa-
¢ao, como & o caso da neoplasia
pancreatica.

O cirurgiao oncolégico, Bruno
Kunz Bereza, especialista em can-
cer gastrointestinal com énfase
em pancreas, explica que tem se
intensificado a procura por atendi-
mento de pacientes de regides de
todo o Pais, justamente pelo fato
de a cidade ser um polo de salde
de ponta, com tecnologias avanca-
das e com corpo clinico destacado
nacionalmente. “Tenho recebido
pacientes de varios locais do Bra-
sil, em muitos casos ja com um pri-
meiro diagndstico, mas buscando
uma segunda opiniao, justamente
pela complexidade do cancer de
pancreas”, comenta o médico,
destacando também a realizacao
de teleconsultas.

O cancer de pancreas é diag-
nosticado em aproximadamente
10.980 pessoas todos os anos,
sendo 5.290 homens e 5.690
mulheres, segundo estimativas do
INCA (Instituto Nacional de Cancer).
O tratamento para a doenca pode
ser cirargico ou quimioterapico, ou
combinando as duas possibilida-
des. O cirurgiao oncolégico, Bruno
Kunz Bereza, explica que, nesse
sentido, & preciso uma personali-
zagao muito grande.

ASSESSORIA

A consulta, destaca o médico,
precisa ser realizada de forma
aprofundada. A partir disso, cria-
-se um plano de tratamento, con-
templando todo o processo pré e
pos-operatodrio. “O tratamento vai
além da cirurgia em si. O antes e
o depois também demandam orien-
tacao médica especializada e isso
apresenta resultados muito signi-
ficativos. E se tudo isso for feito
com um olhar ultra especializado
para o tipo de neoplasia, com cer-
teza ha ganhos relevantes”, exem-
plifica o médico.

SEGURANCA E SUPORTE

Cascavel, nesse sentido, tem
possibilitado tratamentos de alta
complexidade, com alto nivel de
seguranca € de suporte. “E funda-
mental um diagnéstico muito pre-
ciso, completo, € um olhar macro
para que se desenhe a melhor estra-
tégia de tratamento. Temos, inclu-
sive, a possibilidade de uso do robd
cirurgiao Da Vinci, que traz muitos

beneficios. Entdao, o paciente pre-
cisa de um olhar muito cuidadoso e
experiente para que tudo seja progra-
mado e ajustado com seguranca”,
explica o especialista em cancer de
pancreas Bruno Bereza.

A cidade, além de contar com
servicos hospitalares com padroes
altissimos de exceléncia (hotelaria,
centros cirargicos e UTI), com cen-
tros de imagens avancados (inclu-
sive com PET/CT) e com equipe
especializada em cancer de pan-
creas, também esta em posicao
estratégica, tanto para acesso
rodoviario, como aeroportuario,
com voos direto de Sao Paulo e
Curitiba, que possibilitam como-
didade de locomocao para o0s
pacientes.

“Hoje, Cascavel se equipara
a grandes centros, com certeza,
resultado do pioneirismo na area
médica e dos constantes investi-
mentos dos servicos de salde e
dos profissionais”, finaliza o cirur-
giao oncologico.
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Residuos gerados durante o Show Rural
Coopavel tiveram a destinacao correta

A preocupagao com 0 meio
ambiente vai além das palestras e
convénios firmados ao longo do ano
pela Coopavel, ela pode ser verificada
na pratica, principalmente durante a
realizacao da 362 edicao do Show
Rural. Aproximadamente 200 cola-
boradores estiveram envolvidos nos
servicos de coleta, limpeza, separacao
e gestao dos residuos gerados entre
os dias 5 e 9 de fevereiro.

“NOs temos uma grande preocu-
pacao com a gestao dos residuos,
devido ao grande volume gerado,
desde as etapas de montagem e
desmontagem da feira, além dos
dias de realizacao do evento em si”,
comenta a coordenadora da area de
Meio Ambiente do Show Rural Coo-
pavel, Lucimar Novaes da Silva.

Todos os residuos gerados sao
coletados por uma equipe da Coo-
pavel, foram encaminhados para a
UTR (Unidade de Triagem de Resi-
duos), localizado no final do espaco
onde é realizado o Show Rural. L&
eles foram separados entre residuos
que sao passiveis de reciclar e dos
rejeitos (material sujo) e residuos
organicos. “Na UTR esses residuos
sao todos separados, os reciclaveis
sao prensados e depois foi dada a
correta destinacao final para cada
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tipo de material de acordo com pra-
ticas sustentaveis”, explica Lucimar.

Dentro do parque lixeiras foram
distribuidas com identificacao diferen-
ciada para o descarte dos materiais.
“E logico que enfrentamos ainda um
grande desafio, que é a questao cultu-
ral, temos muita dificuldade ainda da
separagao na fonte, no momento da
geracao. Entao, na unidade de triagem
fazemos esse trabalho final. Sao 40
pessoas so cuidando da separacao
dos residuos e mais 30 na coleta.

Sa0 sete equipes fazendo a coleta

e levando para a unidade triagem”,
relata a coordenadora.

Segundo Lucimar, a expectativa
para esse ano foi recolher algo entre
120 a 140 toneladas de residuos no
parque, no evento como um todo,
contemplando todas as etapas
do evento. Com o auxilio de uma
prensa, cedida provisoriamente pela
Prefeitura de Cascavel, os residuos
sao compactados e armazenados na
UTR até ser dada a destinacao final.

Edicdo 2025

Os numeros finais da 362 edicdo do Show Rural entraram para a histdria. Foram
391.316 visitantes que passaram pelo centro tecnoldgico da cooperativa nos cinco
dias e o volume comercializado pelos 600 expositores alcancou RS 6,1 bilhdes. Em

2023, o Show Rural recebeu 384.022 visitantes. Realizar um evento com essa ampli-
tude exige amor, dedicagdo, trabalho duro e muita persisténcia, complementa o coor-
denador geral, o engenheiro agronomo Rogério Rizzardi. A edi¢do de 2025 ja tem data

para acontecer: 10 a 14 de fevereiro. A missa de abertura sera no dia 9 de fevereiro.

U
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Educacao retoma agendamentos
para vagas nos Cmeis de Cascavel

A Secretaria Municipal de Edu-
cacao confirmou que ontem, quar-
ta-feira (14), foram retomados 0s
agendamentos para o atendimento
no Cadun, o Cadastro Unico de
Vagas para Cmeis. O atendimento
ao pulblico, para cadastros novos,
pedidos de transferéncia e qual-
quer alteracao no cadastro para
a lista de espera por vagas, sera
retomado hoje (15), conforme
agendamento prévio.

O agendamento deve ser feito
pelos telefones 4001-2805 ou
4001-2861. Tendo em vista a
expectativa de grande procura
pelo servico, apds suspensao
temporaria do atendimento ao
pUblico em funcao do periodo de
matriculas, a orientacao é que a

Faz o Parana
~ produzir muito
~ sem agredir
o meio ambiente.-

populacao insista na ligagcao para
0 agendamento.

Importante reforcar que o
cadastro acontece exclusivamente
por agendamento, na Secretaria de
Educacao, que fica na Rua Dom
Pedro Il, 1781. O atendimento do
Cadun acontece na entrada ao lado
pela Rua Erechim. O cadastro deve
ser feito por um dos responsaveis
legais da crian¢a, portando CPF e
RG dos pais ou responsavel legal,
certidao de nascimento da crianca,
comprovante de enderego e cartao
bolsa familia - se a familia tiver.

Ao realizar o cadastro, a fami-
lia pode optar por até trés Cmeis
de preferéncia para incluir o nome
da crianca para a lista de espera
pela vaga e receberd um nimero

Mo Parand, agricultura sustentavel é a conscientizacdo que a gente

planta pelo

sso futuro. Para cuidar da terra, produzir alimento e

gerar oportunidade e renda aos paranaenses que fazem do nosso
estado, um dos principais supermercados do mundo.

SECOM/SEMED

de protocolo por meio do qual
podera consultar periodicamente
a posicao da crianca na lista de
espera. Também é importante
manter o cadastro sempre atua-
lizado, especialmente o contato
telefénico, pois & por meio deste
que o Cadun fara contato com a
familia, chamando para matricula,

quando surgir a vaga.

- PARANA- b

.-UvEﬁNl‘u Do ES

TAD o

Terra de gente que trabalha e culda
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No Olimpico, Serpente encara
o Leao de olho na classificacao

Na noite desta quinta-feira
(15), o FC Cascavel tem mais um
jogo importante pela Campeonato
Paranaense. A Serpente Aurine-
gra recebe o Cianorte, as 19h, no
Estadio Olimpico Regional, pela
92 rodada. Faltando apenas trés
jogos para o fim da primeira fase,
o Cascavel comecou a rodada no
72 lugar, com nove pontos. Os oito
primeiros colocados se classificam
para as quartas de final, ou seja, a
vitoria no jogo de hoje é fundamen-
tal para a Serpente encaminhar a
classificagcao a segunda fase.

Nos (ltimos trés jogos, a equipe
cascavelense somou apenas um
ponto. O time empatou com o Lon-
drina, e depois perdeu dois jogos
fora de casa, contra Athletico e
Independente Sao Joseense. Ja o
Cianorte esta em uma situacao um
pouco mais tranquila, pois iniciou a
rodada na 52 colocacao, com 13 pon-
tos. Se vencer o Cascavel, o Leao
garante matematicamente a classi-
ficacao ao ‘mata-mata’ do estadual.

RETROSPECTO
Na temporada passada, os times
se enfrentaram na 42 rodada, em
jogo que foi disputado no Olimpico.
A partida terminou empatada em 1
a 1, com gols de Libano (contra), e

PRIMAVERA _
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Robinho, de pénalti. Em 2022, as
equipes se encontraram duas vezes.
O Leao venceu um amistoso prepa-
ratorio, e empatou em casaem O a
0, pela 32 rodada do estadual.

Na temporada 2021, os clu-
bes se enfrentaram tanto no

Paranaense, quanto na Série D do
Campeonato Brasileiro. No esta-
dual, os times novamente empa-
taram, destavezem 1 a 1. Ja no
Brasileiro, no primeiro ‘mata-mata’,
o Cianorte levou a melhor ao empa-
tar em casa em O a O, e derrotar
a Serpente por 3 a 0, no Olimpico.

RETA FINAL

Depois da partida de hoje, o
Cascavel volta a jogar longe de
casa. A equipe comandada por
Matheus Costa vai até Ponta
Grossa enfrentar o Operario Ferro-
viario, no domingo (18), e depois
encerra a primeira fase em casa,
contra o Coritiba, no domingo
seguinte, dia 25 de fevereiro.

Cascavel Futsal fara amistoso
contra o Palotina no sabado

A temporada do Cascavel Fut-
sal comeca de forma oficial no dia
2 de margo, quando o time faz a
estreia na Série Ouro do Campeo-
nato Paranaense, em casa, contra
o Dois Vizinhos.

Nesta semana, a equipe inten-
sificou os trabalhos de pré-tempo-
rada, visando as trés competicoes
gue vai disputar em 2024: Série

Ouro do Campeonato Paranaense,
Liga Nacional e Taga Libertadores
de Futsal.

No préximo sabado (17), as
20h30 a Serpente Tricolor fara um
amistoso fora de casa contra o
Palotina Futsal, no Ginasio Ardomar
Somensi. A partida tera transmis-
sao ao vivo pelas redes sociais do
Palotina Futsal.

ESTAMOS HA 33 ANOS CUIDANDO DA SUA FAMILIA

), - ATENDIMENTO FUNERARIO 24h;

'-':'-.‘ - CONHEGA NOSSOS PLANOS E BENEFICIOS PARA TODA A FAMILIA;
Y . ~
\ faca ja o seu cartao

COM O CARINHO E DEDICAGAO QUE VOCE MERECE!

- PRESENTE EM MAIS DE 40 CIDADES DO MS, GO E PR;

- POLICLINICA COM DESCONTOS EM VARIAS ESPECIALIDADES MEDICAS E AMBULATORIAIS;

RUA CURITIBA, N© 461, CENTRO, CASCAVEL/PR
FONE: (45) 3035-7940

f facebook.com/paxprimaveradourados
@ www. paxprimavera.com.br
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Oficina da Lei Paulo Gustavo vai ensinar

Os proponentes que tiveram
seus projetos culturais aprovados
pela Lei Paulo Gustavo em Casca-
vel terao a oportunidade de parti-
cipar de uma oficina gratuita sobre
execucao de projetos, que sera rea-
lizada no dia 20 de fevereiro, no
Centro Cultural Gilberto Mayer. A
oficina tem como objetivo auxiliar
0S proponentes na gestao adminis-
trativa e financeira dos projetos,
que foram contemplados pela Lei
Paulo Gustavo em janeiro.

A Lei Paulo Gustavo é uma
homenagem ao ator e humorista
que faleceu em maio de 2021,
vitima da Covid-19, e que tinha
uma forte ligacao com a cultura
brasileira. A lei destina R$ 3
bilhoes para o setor cultural de
todo o pais, sendo R$ 1,5 bilhao
para estados e Distrito Federal e

contemplados execut.ar

\E

R$ 1.5 bilhdo para municipios. Em

Cascavel, foram selecionados 136
projetos culturais, que receberao
um total de R$ 2,4 milhoes.

A oficina sobre execucao de
projetos sera ministrada por espe-
cialistas da area cultural, que irao
abordar temas como prestagao de
contas, contratagcao de pessoal,
divulgacao, acessibilidade, entre
outros. A oficina tera duracao de
trés horas, das 19h as 22h.

Faca a sua Doag¢ao da Sorte

e dé esperancga a quem mais precisa.

Ajude o UOPECCAN e
concorra a sorteios.

Vocé faz a diferenca e
todo mundo sai ganhando.

Doacao da Sorte € um
produto criado em parceria
pela Bens Seguradora e
pela Icatu Seguros para
apoiar o Hospital do Cancer
UOPECCAN.

HOSPITAL DO CANCER

ICATU ‘9’ UOPECCAN

Veja como funciona:

Vocé faz a sua Doagao da Sorte.

Parte da doagao vai para
o Hospital UOPECCAN.

E vocé ja comega a concorrer a um

projetos culturals

As inscricOes para a oficina sao
gratuitas e devem ser realizadas
por meio de envio de mensagem
para o e-mail contato@Ipgcascavel.
com.br, informando os seguintes
dados: nome do projeto, nome do
proponente, fone/whatsapp e area
cultural.

Para mais informacoes sobre a
oficina e a Lei Paulo Gustavo em
Cascavel, acesse o site www.Ipg-
cascavel.com.br

A partir de

RS 5,00 vocé ja
estd ajudando
e concorrendo!

sorteio que pode te dar um prémio de

até 10.000 vezes o valor da sua doagao!

Use 0 QR Code e saiba mais
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