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É mais que emocionante torcer pelos atletas brasileiros que 
estão competindo nas Paralimpíadas de Paris. E, a cada 

classificação, quebra de recorde e medalha, o sabor da conquista 
é especial. E, em Cascavel, os bons resultados são comemorados 

dentro e fora das pistas e quadras porque o esporte é um 
instrumento eficiente para auxiliar na autossuficiência e na 

superação de barreias sociais, emocionais e psicológicas.
Páginas 4 e 5

Esporte eficiente para
quem tem deficiência

Desinteressados ou desinteressantes?
A campanha eleitoral está “pegando fogo” apenas entre os 

candidatos, mas ainda não contagiou o eleitor. Prova disso é a 
baixa audiência dos programas eleitorais do horário gratuito. 

As enquetes mostram que a maioria ainda não assistiu 
ou ouviu um programa inteiro, nem sabe o que os 
candidatos a prefeito estão realmente propondo, 

aumentando a dor de cabeça dos marqueteiros. E aí 
fica a pergunta: o eleitor é quem está desinteressado 

ou os candidatos que são desinteressantes?
Páginas 2 e 3 

VANDRÉ DUBIELA

Polícia Civil do 
Paraná te ensina 
não cair em golpe

Página 7

Serpente inicia 
desafio no Sub-20 
jogando em casa

Página 8 
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 Como enfatiza Margaret Atwood, escri-
tora canadense autora de “O conto de Aia”, 
o melhor nem sempre é melhor para todos. 
Na suposição de uma comunidade escla-
recida e fundamentada em direitos, negli-
gencia-se que alguns corpos não possuem 
dignidade por não serem essencialmente 
humanos – no sentido jurídico da dignidade. 
Estes são punidos pelo rigor da lei (a regra 
aos inimigos, segundo Maquiavel) – aqui 
entendida como regra imposta indepen-
dentemente da origem.

Afinal de contas, a lei estatal, estabele-
cida pelo processo legislativo, ainda evita 
ou contorna determinados assuntos, tidos 
como competências de outras esferas, 
como a “casa”. Desde os tempos remotos, 
entende-se que os assuntos domésticos 
não são assuntos públicos e, portanto, não 
devem ser regulamentados pela sociedade, 
naquela velha máxima de “quem manda 
nessa casa sou eu” (geralmente bradada 
por uma figura masculina, que tem o poder 
decisório sobre o âmbito doméstico – essen-
cialmente feminino quanto ao dever de 
reprodução social). A reprodução não trata 
apenas na geração de novos indivíduos, do 
ponto de vista meramente biológico, mas 
também da criação e educação em confor-
midade com a estrutura discursiva dese-
nhada (e esperada) pela sociedade. 

Na manutenção de funções a partir de 
gênero, a casa perpetua a dinâmica em que 
à mulher cobra-se a excelência sobre-hu-
mana da criação (o trabalho feminino não 
reconhecido e não remunerado) enquanto 
ao homem desconsidera-se a negligência 
dos cuidados. Enquanto uma mãe deixa seu 
filho padecer por jejum diante de questões 
religiosas (e não está aqui a se defender tal 
atitude), milhares de pais não cumprem a 
obrigação mais ínfima com seus filhos – o 
pagamento de pensão alimentícia – e pouco 
se vê inclusive de reprovação social. Já se 
naturalizou. Para que essas crianças não 
tenham o mesmo fim da inanição, sobre-
carrega-se a mãe.

 Em exatos 30 dias, 6 de outubro, 
todo eleitor em dia com a Justiça Elei-
toral tem o famoso “encontro com a 
urna” para escolher prefeito (e vice) e 
vereador. Como se sabe, tradicional-
mente, o brasileiro deixa tudo para 
“última hora” e, no caso da escolha 
do candidato, infelizmente não é 
diferente.

No último dia 30 de agosto foram 
iniciados os programas do horário elei-
toral “gratuito” no rádio e na tv. Claro 
que os programas “vendem” a melhor 
imagem dos candidatos a prefeito, 
com suas soluções e ideias (às vezes 
mirabolantes) para resolver os “pro-
blemas de sempre”. Contudo, além 
das redes sociais, para muitos eleito-
res, estes programetes são a melhor 
forma de conhecer, mesmo que mini-
mamente, quem quer ser prefeito de 
Cascavel. E é preciso perguntar: Você 
sabe mesmo o que pensa Edgar Bueno 
(PSDB), Marcio Pacheco (PP), Renato 
Silva (PL) e Professora Liliam (PT)?

Não existe voto consciente sem 
informação, questionamento e refle-
xão. Talvez você não tenha a oportu-
nidade de conversar pessoalmente 
com candidatos, porém, as postagens 
(sérias) nas redes sociais e os progra-
mas de rádio e TV vão fornecer as prin-
cipais informações para sua decisão e, 
no futuro, servem como ‘registro’ das 
promessas e compromissos feitos na 
hora de buscar o voto e que precisam 
ser honrados.

Ainda há tempo... Fique alerta! 

“TRIPLA JORNADA”
Esta, sobrecarregada, com triplas jor-

nadas, pouco terá espaço para pleitear no 
mundo público os (poucos) direitos, autori-
zados pelos representantes políticos depois 
de dura luta social. Em geral, elas não estão 
representadas e seus assuntos domésti-
cos ainda são de competência da “casa”, 
como ensinou o historiador do Direito, Air-
ton Seelander. Às leis, no máximo, resta 
coibir os abusos e apenas quando forem 
escandalosos. 

Veja, ainda que a lei de alimentos já 
estabelecesse a possibilidade de requeri-
mento independentemente de advogado, 
especialmente aos mais vulneráveis, o 
Supremo Tribunal Federal recentemente 
se pronunciou para reafirmar tal desne-
cessidade e confirmar de que pode haver o 
pedido diretamente ao juiz. Porém, a quem 
tal decisão beneficia? Em razão de “desafo-
gar” o Poder Judiciário, reafirma-se que as 
pessoas (geralmente as mulheres que plei-
teiam) podem estar sujeitas a violações de 
seus direitos, por não saberem como pedir 
(pois o juiz se limita ao pedido) ou não sabe-
rem seus direitos efetivamente - alguém 
ainda sonha que o mesmo Poder Judiciário 
abarrotado vai abrir as portas para atender 
individualmente as Mariazinhas, Joaninhas 
e Marianinhas Brasil a fora?

  

A quem interessa?
DIVULGAÇÃO

Alerta ao eleitor!

Paulo Alexandre, o editor
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E Cascavel?
No Oeste, o PL relacionou apenas 
Cascavel e Foz do Iguaçu na lista 
de apoio do Mito. No link de Foz, 
por exemplo, além do nome e 
número de todos os candidatos 
do partido, também consta 
foto, nome e número de Silva e 
Luna, candidato a prefeito pela 
legenda. Já em Cascavel, como 
mostra a imagem, Renato e 
Mecabô não aparecem na lista 
de apoio. Por outro lado, em 
Londrina, o PL registrou apoio 
do Mito para Tiago Amaral, 
candidato a prefeito pelo PSD. 

O sobrinho
Na ‘briga’ pelo apoio dos Bolsonaro, 
Marcio Pacheco tem a seu favor a 
candidatura do sobrinho do Mito, 
Léo Índio ou “Leo Bolsonaro”. Além 
disso, continua usando a visita e a 
manifestação de apoio que recebeu 
do filho “03”, o deputado Eduardo 
Bolsonaro, que esteve em Cascavel 
no final de agosto.

Edgar x Renato
E a disputa judicial entre as campanhas 
de Edgar Bueno (PSDB) e Renato Silva (PL) 
segue acirrada, lembrando a eleição de 
2004, quando Bueno tentava a primeira 
reeleição e Silva chegar pela primeira vez 
ao Paço. Naquele pleito a maior disputa 
era entre os dois e, sem querer briga com 
ninguém, o médico Lisias Tomé, correndo 
por fora e quase sem tempo de Tv, ganhou 
a eleição. 

Abusou?
Em decisão desta semana, a Justiça 
Eleitoral “absolveu” Silva que foi acusado 
por Edgar de usar o cargo de vice-prefeito 
para se promover eleitoralmente na 
inauguração de uma obra da Educação. 
A solenidade aconteceu no início de julho, 
quando o vice-prefeito e candidato do PL 
discursou. Para coligação de Edgar Bueno, 
Silva usou a inauguração para fortalecer sua 
candidatura, a juíza eleitoral Claudia Spinassi 
entendeu que não. 

Candidatos do ‘Mito’
O PL (Partido Liberal) colocou no ar um portal com todos os candidatos 
a prefeito e a vereador que têm o apoio do ex-presidente Jair Bolsonaro, 
o “Mito”. A página elaborada pelo PL inclui os candidatos apoiados por 
Bolsonaro em todos os estados. No Paraná estão listadas as cidades 
de Curitiba, Londrina, Maringá, Ponta Grossa, Cascavel, São José dos 
Pinhais e Foz do Iguaçu. Confira: www.vereadordobolsonaro.com.br.

Dor de cabeça
E esse desinteresse só aumenta a dor 
de cabeça dos marqueteiros – alguns 
contratados a peso de ouro e diamante 
– para “vender” o seu candidato. As 
coordenações de campanha também 
apertam o passo para garantir agenda com 
potencial de votos e, para isso, contam 
com os candidatos a vereadores que, a 
cada agenda, pedem mais estrutura de 
campanha... É, não tá fácil para ninguém... 

Nas ruas...
Apesar de faltar apenas 30 dias para as 
eleições municipais, em Cascavel, o clima 
de campanha parece que ainda não chegou 
às ruas. Enquetes mostram que o eleitor 
ainda está “muito” desinteressado pela 
campanha eleitoral. Eleitor desinteressado 
ou candidatos que não empolgam?

“Bola dividida”
E com os candidatos a vereador do Podemos proibidos de fazer campanha para 
outro candidato que não seja o da coligação do seu partido, ou seja, somente 
para Marcio Pacheco, ex-integrantes do Governo Paranhos andam “pisando em 

ovos”. É a velha história, não dá para servir a “dois senhores”.

REPRODUÇÃO/INTERNET
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Paradesporto:  
A eficiência do 
esporte para 
superar limites
Cascavel – Nesta atmosfera dos Jogos 
Paralímpicos de Paris 2024, que aca-
bam domingo (8), com o Brasil sendo 
considerado uma das superpotências 
mundiais em várias modalidades, a 
reportagem do Hoje Express foi conferir 
de perto o treinamento daqueles que um 
dia poderão estar representando Casca-
vel e o Brasil nas Paralimpíadas e, quem 
sabe, ter uma medalha no peito.

Aproveitando toda a estrutura do 
CNTA (Centro Nacional de Treinamento 
de Atletismo), referência tanto no Brasil 
como na América Latina, a equipe do 
paradesporto de atletismo de Cascavel 
tem intensificado os treinamentos, já 
registrando bons resultados.

A prática de esportes, especial-
mente o atletismo, oferece às pessoas 
com deficiência uma oportunidade 
fundamental para alcançar maior 
independência e promover a inclusão 
social. O impacto dessa atividade física 

O poder transformador do esporte
O esporte também tem um poder transformador na esfera social. Ao partici-

parem de eventos esportivos, pessoas com deficiência entram em contato com 
outros atletas, treinadores e membros da comunidade, o que favorece a integração 
social. Isso contribui para reduzir o isolamento que muitas vezes é experimentado 
por essas pessoas, promovendo um senso de pertencimento.

O atletismo paralímpico é um dos esportes mais populares entre as pessoas 
com deficiência, abrangendo diferentes modalidades como corridas, saltos e 
arremessos, com adaptações específicas para diversos tipos de deficiência. Para 
muitos atletas, essa modalidade representa não só uma oportunidade de alto 
rendimento, mas também um canal para promover a independência, mostrando 
que são capazes de alcançar grandes conquistas.

A prática esportiva, e em particular o atletismo, pode ser um caminho impor-
tante para alcançar maior independência física, emocional e social. Além de pro-
mover saúde e bem-estar, o esporte contribui significativamente para a inclusão 
e a superação de barreiras em vários aspectos da vida cotidiana. 

vai além da questão física, proporcio-
nando benefícios emocionais, sociais 
e psicológicos.

Para pessoas com deficiência, o atle-
tismo e outros esportes promovem forta-
lecimento muscular, melhoria da coorde-
nação motora e condicionamento físico, 
contribuindo para uma maior autonomia 
em atividades cotidianas. A prática regu-
lar de esportes pode, por exemplo, aju-
dar uma pessoa com deficiência motora 
a melhorar sua mobilidade e equilíbrio, 
reduzindo a dependência de outras 

pessoas em tarefas simples.
A prática de esportes tem um papel 

importante na autoestima e na con-
fiança das pessoas com deficiência. Ao 
alcançar metas, superar limites e parti-
cipar de competições, o atleta desen-
volve uma percepção mais positiva de 
si mesmo, reforçando sua autossufi-
ciência. Além disso, essa prática tam-
bém pode auxiliar na superação de 
barreiras psicológicas, como o medo 
de enfrentar desafios ou a insegurança 
em ambientes sociais.

 E não tem como falar do parades-
porto em Cascavel sem mencionar os 
professores Victor Emanoel Ambro-
sino, membro do CPB (Comitê Para-
límpico Brasileiro) e Poliana Bastos, 
entusiasta do paradesporto municipal.

O elo do professor Victor com 
o paradesporto foi obra do acaso. 
“Comecei a treinar com um amigo meu 
na época em que éramos jovens atle-
tas”, recorda. “Um dia o encontrei em 
uma academia e ele estava de muleta. 
Comecei um trabalho de apoio e a 
partir de então busquei a especializa-
ção”. Esse despertar ocorreu no início 
do ano 2000, no Centro Esportivo Ciro 
Nardi, em Cascavel.

Victor enxergou potencial para o 
amigo se transformar em um atleta e 
foi o que aconteceu. Porém, para que 
pudessem participar de competições, 

era preciso montar uma associação 
vinculada ao Comitê Paralímpico Bra-
sileiro. E assim também aconteceu.

Segundo Ambrosino, o esporte 
para as pessoas com deficiência 
começou por intermédio dos solda-
dos americanos, vítimas da guerra e 
feridos por bombas e estilhaços que 
provocaram mutilação e, por meio 
do esporte encontraram na prática 
esportiva, uma alternativa para se 
manterem ativos e inclusos na socie-
dade. Em 1960, ocorreu a primeira 
competição oficial paralímpica na 
Europa, por meio do atletismo e a 
natação. Victor trabalha com o para-
desporto desde 2006, começando 
com um atleta, que posteriormente 
conquistou o recorde parapanameri-
cano de arremesso de peso. “Quando 
eu vi, estava com uma equipe de atle-
tismo e natação”.

Hoje, o trabalho com PCDs no atle-
tismo envolve diversas modalidades, 
entre as quais salto em distância, 
corridas de 100m, 200m e 400m, vol-
tada a várias deficiências, incluindo 
o autismo. No atletismo, estão inse-
ridos nos treinamentos diários, de 
segunda a sexta-feira, de 50 a 60 atle-
tas com deficiência, na faixa etária a 
partir de 12 anos.

Para Victor, uma pessoa com defi-
ciência participando de atividades 
esportivas significa um crescimento 
no grau de independência e evolução 
psicomotora.

Em relação ao paradesporto, 
Ambrosino garante que o Brasil já 
é uma superpotência mundial, não 
somente em relação aos atletas. “Nós 
temos os melhores médicos, profes-
sores empenhados e preparados por 
meio de cursos e o Brasil é hoje refe-
rência para o mundo paradesportivo, 
bem longe do convencional e anos-
-luz à frente”. Victor trabalha ainda 
com o atletismo, futsal (síndrome de 
down, deficiência intelectual e para-
lisia cerebral) e handebol. 
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Professor 
Victor 

Ambrosino 
e o atleta 

Cláudio 
Ramos

Tudo por causa de um amigo

Elo de integração e socialização
Um dos exemplos claros dos efeitos provocados pelo esporte 

nas pessoas é a família Ramos. O pai, Claudiomiro Ramos, e a 
mãe, dona Alaíde, acompanham o filho Cláudio Rodrigues Ramos, 

25 anos, cinco dias por semana nos treinamentos do atletismo.
Cláudio é o segundo melhor atleta com síndrome de down 

do Paraná na modalidade de 400 metros. Ele ainda pratica taek-
wondo e karatê. A prática do esporte está presente na vida 
dele há 7 anos. “O atletismo ajuda na integração, socializa-

ção e na saúde como um todo”, destaca Claudiomiro. O filho 
é diabético e toma insulina cinco vezes ao dia. A família mora 
no Parque São Paulo, em Cascavel. No ano passado, Cláudio 

Ramos sagrou-se campeão dos 400 metros no ParaJaps. 



Palavras cruzadas

Horóscopo 
da semana

ÁRIES  21/3 a 20/4
Seu signo não é conhecido pela diplomacia, meu 
cristalzinho, mas isso deve mudar hoje! É hora de 
mostrar mais jogo de cintura no trabalho, e tam-
bém com as pessoas que são importantes em sua 
vida. O amor ganha pitadas extras de romantismo. 
COR: AMARELO PALPITES: 59, 41, 15

TOURO  21/4 a 205
Sextou, bebê, mas se depender dos astros, seu 
foco tem tudo para se voltar para o trabalho hoje. 
Também vale reservar um tempinho para dedicar à 
saúde e adotar cuidados ou tratamentos de beleza 
que podem ser feitos em casa mesmo. No amor, 
saia da rotina. COR: PRETO PALPITES: 27, 09, 02

GÊMEOS  21/5 a 20/6
Seu lado comunicativo e animado vai dar o tom. 
Ótimo dia para resolver assuntos que exigem diplo-
macia ou para lidar com o público. A sorte tam-
bém vai sorrir para você, e vale fazer uma fezinha 
ou entrar em um bolão ou sorteio! No amor, sua 
estrela vai brilhar COR: VERDE-ESMERALDA PAL-
PITES: 33, 60, 14

CÂNCER 21/6 a 21/7
Assuntos domésticos ou ligados à família prome-
tem ocupar a maior parte da sua atenção. Tam-
bém pode pintar a chance de comprar algo para 
o lar que estava sonhando há um tempão. O seu 
lado protetor vai fazer hora extra e isso ajuda 
a fortalecer o amor, mas não dê espaço para o 
ciúme. COR: VIOLETA PALPITES: 17, 42, 33

LEÃO 22/7 a 22/8
Esta sexta será perfeita para fazer novos contatos, 
conquistar amigos, convencer as pessoas e brilhar 
nas redes sociais. No trabalho, aposte na sua habi-
lidade para se comunicar e aproveite para expor 
suas ideias. No amor, é hora de abrir seu coração! 
COR: ROXO PALPITES: 21, 30, 54

VIRGEM 23/8 a 22/9
Ótimas vibes para a sua vida financeira. Aproveite 
as energias dos astros para rever algumas coisas, 
organizar as contas, fazer alguns reparos... No tra-
balho, pode pintar notícia sobre aquela promoção 
que estava esperando. No amor, controle seu lado 
ciumento e fortaleça os laços. COR: VERDE PAL-
PITES: 53, 44, 26

LIBRA  23/9 a 22/10
O dia tem tudo para começar animado e a sua habi-
lidade para lidar com as pessoas em geral segue em 
alta, Libra! Se colocar o seu foco no trabalho, vai apro-
veitar melhor as oportunidades de expandir e fazer 
contatos interessantes... Muita sintonia no amor. 
COR: AZUL-CLARO PALPITES: 23, 44, 53

ESCORPIÃO 23/10 a 21/11
Sua intuição, que já é afiada, segue brilhando e 
pode ajudar a identificar as boas oportunidades 
que devem cruzar seu caminho. Pode se interes-
sar por assuntos do passado e até aprender mais 
sobre um assunto místico. No amor, as estrelas 
prometem animar os momentos de intimidade. 
COR: ROSA PALPITES: 40, 24, 51

SAGITÁRIO 22/11 a 22/12
Seu lado empático segue a todo vapor e você vai 
contar com muita disposição para estreitar os laços 
com as pessoas queridas. Tarefas e serviços feitos 
em equipe podem ser um sucesso, então junte for-
ças com quem tem os mesmos objetivos que você. 
O amor segue protegido. COR: CEREJA PALPITES: 
19, 10, 52

CAPRICÓRNIO 23/12 a 20/1
Se depender dos astros, você vai ter pique extra 
para mergulhar no serviço e correr atrás de novas 
oportunidades de brilhar. Pintou uma boa ideia 
para ganhar um dinheiro extra? Anote tudo e colo-
que em prática o mais rápido possível. O amor 
ganha uma pitada extra de paixão. COR: CREME 
PALPITES: 35, 05, 51

AQUÁRIO 21/1 a 19/2
Sextou com muita animação! Aproveite para mos-
trar suas ideias, cooperar com os colegas e adquirir 
conhecimento. O desejo de ficar nas redes sociais 
ou sair por aí pode cair bem, afinal, você merece 
um tempo para relaxar e esquecer o estresse do 
dia a dia. Astral leve e descontraído no amor. COR: 
AZUL PALPITES: 03, 21, 54

PEIXES 20/2 a 20/3
Nem sempre é fácil desapegar ou mudar hábitos, 
mas saiba que, no final, tudo vai correr da melhor 
maneira. No trabalho, siga seus instintos. Se quer 
se livrar do estresse, reserve tempo para exercitar 
seu lado espiritual ou praticar exercícios físicos. 
No amor, vai ser difícil resistir aos seus encantos! 
COR: LILÁS PALPITES: 32, 08, 50
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Sigla pin-
tada nos
veículos
da ONU

Uso do
vírus na
guerra

biológica

105, em
romanos
Multidões 
em tumulto

Balé 
de Tchai-

kovski

Animal
comum em

Mar Del
Plata (Ar-
gentina)

Protesto coletivo de
consumidores

Material de tapetes 
de Corpus Christi

Divisória
interna da

casa

O corpo, em
oposição 
à psique

Bolsa, em
inglês

Movimento
da Bolsa
Toucinho

frito

Cumpre a
palavra

dada
Conceda

"Global",
em GPS

O primeiro
título

nobre de
Irineu E-

vangelista
de Souza

Basta!

Rio que
nasce nos

Alpes
suíços e
deságua

no mar do
Norte

Suporte 
do pneu

Mama de
vaca

Direção
Declara-

dos santos
pela Igreja

Rebordo
de chapéu 

Edição
(abrev.)

Escreveu
"O Que é

Isso, Com-
panheiro?"

Expan- 
sivos

3/bag — hot — out. 4/soba — soma. 5/ad hoc. 7/tiepolo.
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  “No mundo digital, em constante 
evolução, a proteção contra golpes e 
fraudes é essencial”. O alerta consta 
na cartilha elaborada e distribuída 
pela Polícia Civil do Paraná. Com 
muita “criatividade”, os esteliona-
tários estão cada vez mais ousados 
em suas abordagens, na maioria das 
vezes gentis e educadas.

“Não caia nessa”: 
Polícia Civil te ensina 
a não cair em golpes

Golpe da ‘troca 
de cartão’

O golpe da troca do cartão fun-
ciona assim: estelionatários se 
passam por ambulantes. Quando 
o comprador vai pagar, o “ven-
dedor” troca o cartão e então faz 
compras e transações financeiras 
com ele. No golpe do motoboy, a 
vítima recebe telefonema de um 
falso atendente de banco, dizendo 
que o cartão foi clonado e que pre-
cisa bloqueá-lo. Depois de conse-
guir dados sigilosos do cliente, 
manda um motoboy ao endereço 
para retirar ou trocar o cartão.

Maquininha e
“bilhete premiado”

O golpe da maquininha faz 
empresários e consumidores víti-
mas. O estelionatário vai à empresa 
dizendo que precisa fazer a manu-
tenção da máquina de cartão. Ali, 
instala aplicativo para ter acesso aos 
dados e então gera enorme prejuízos 
à loja e aos clientes. 

Um dos mais antigos e conhecidos 
é o do bilhete premiado. O “dono” do 
bilhete se passa por pessoa humilde e, 
com a ajuda de comparsas, tenta pas-
sar o bilhete para frente pegando da 
vítima valores, cartões e outros itens, 
dados como garantia para o recebi-
mento do suposto prêmio.

Cuidado com os “nudes”
Com as novas mídias e tecnologias, um dos golpes mais frequentes é 

o do nudes. As vítimas costumam ser homens mais velhos que, em algum 
momento, são abordados por criminosos que se fazem passar por mulheres 
jovens. Depois da troca de mensagens e fotos íntimas, a vítima é procurada 
por “familiar” ou suposta autoridade que o extorque em troca de silêncio 
para não denunciá-lo à polícia ou expô-lo publicamente. Outro comum é o 
da troca de fotografia no perfil do whatsapp. Com dados e foto familiar, o 
estelionatário solicita dinheiro inventando todo tipo de desculpa.

A publicação com informações 
sobre a prática de golpes comuns e 
os cuidados necessários foi enviada 
pelo escrivão Reinaldo Bernardini, 
da Polícia Civil de Cascavel, ao pre-
sidente da Acic, Siro Canabarro.

Dicas simples como desconfiar 
de ofertas “muito boas para serem 
verdade”, manter informações pes-
soais em sigilo e antes de tomar 
qualquer atitude, verificar a auten-
ticidade de quem está entrando em 
contato, além de manter celular, 
computador e aplicativos atua-
lizados ajudam a evitas dores de 
cabeças.

Acesse a cartilha pelo portal da 
Polícia Civil: www.policiacivil.pr.
gov.br.  
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FUTEBOL DO FIM DE SEMANA

Endereço: Rua Maranhão N° 1470 Centro
     (67) 99680-8200       (45) 3035-7940

Sua família merece o aconchego e a
segurança do plano Pax Primavera.

Tranquilidade para toda a família.

- Consultas Médicas
- Consultas Odontológicas
- Exames laboratoriais

Com preço que cabe no seu bolso

- Fisioterapia
- Atendimento personalizado
e muito mais! 

Vantagens de um associado:

O Futebol Clube Cascavel está pronto para mais um importante desafio nas 
categorias de base. Neste final de semana, os ‘Piás do Ninho’ estreiam na 

Copa Sul Sub-20, competição que reúne os melhores times do Sul do Brasil. 
A partida de estreia será contra o Criciúma, sábado (7), às 15h, no Estádio 

Olímpico Regional, e contará com transmissão ao vivo pela TV Serpente.
A equipe tem se preparado intensamente para esta competição, que é uma 
das mais desafiadoras do calendário. O técnico César Bueno, que já coman-
dou a equipe em grande campanha no estadual, destaca a importância de 

iniciar a competição com um bom resultado e afirma que o grupo está focado 
e confiante para enfrentar os desafios que estão por vir.

Os torcedores estão convidados a acompanhar a partida, seja no estádio, 
seja pela TV Serpente.

Copa Sul Sub-20: FC Cascavel inicia novo desafio

 A
S

S
E
S

S
O

R
IA

SEXTA-FEIRA - ELIMINATÓRIAS – 7ª RODADA
20h30 Uruguai  *X*  Paraguai
22h00 Brasil  *X*  Equador
22h30 Peru  *X*  Colômbia

LIGA DAS NAÇÕES – 1ª RODADA
11h00 Cazaquistão  *X*  Noruega
13h00 Lituãnia  *X*  Chipre
15h45 Bélgica  *X*  Israel
15h45 França  *X*  Itália
15h45 Eslovênia  *X*  Áustria
15h45 Islândia  *X*  Montenegro
15h45 País de Gales  *X*  Turquia
15h45 Kosovo  *X*  Romênia

SÁBADO - SÉRIE B – 25ª RODADA
16h00 Ituano  *X*  Mirassol
16h00 Brusque  *X*  Santos
19h00 Avaí  *X*  Sport

LIGA DAS NAÇÕES – 1ª RODADA
10h00 Ilhas Faroe  *X*  Mac. do Norte
13h00 Geórgia  *X*  Rep. Tcheca
13h00 Irlanda  *X*  Inglaterra
13h00 Armênia  *X*  Letônia
13h00 Moldávia  *X*  Malta
15h45 Alemanha  *X*  Hungria
15h45 Holanda  *X*  Bósnia
15h45 Ucrânia  *X*  Albânia
15h45 Grécia  *X*  Finlândia

DOMINGO - SÉRIE B – 25ª RODADA
16h00 Ceará  *X*  Operário
18h30 América-MG  *X*  Guarani
18h30 Coritiba  *X*  Novorizontino

SÉRIE D – SEMIFINAL
16h00 Anápolis  *X*  Maringá
17h00 Retrô  *X*  Itabaiana

BRASILEIRO FEMININO – SEMIFINAL
16h00 Corinthians  *X*  Palmeiras
16h00 Ferroviária  *X*  São Paulo 

LNF: Cascavel pega o Blumenau no sábado
O Cascavel Futsal encerra a primeira fase da Liga Nacional de Futsal neste 
sábado (7), jogando em casa. O adversário da última partida antes dos pla-

yoffs é o Blumenau Futsal, 21º colocado na tabela de classificação. A partida 
é importante para definir a posição final do Cascavel na tabela de classifi-
cação e também conhecer o adversário na próxima fase da competição. De 

olho na próxima fase, o tricolor tem quatro prováveis adversários: Umuarama, 
Pato, ACBF ou Praia Clube. A partida no Feriado de Independência do Brasil, 

será às 19h, no Ginásio da Neva. Os ingressos já estão à venda no site www.
ingressonacional.com.br ou nos Supermercados Muffatão. A partida também 

terá transmissão da LNF TV.
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