
Tudo pronto para a estreia dos “Piás do Ninho” P
ág

in
a 

8

Cascavel - Sexta-feira, 3/1/2025 - Edição nº 8614 - Ano 47 

(45) 99975-1047 jhoje.com.br @oparana hoje news

A ‘briga’ continua...
Definida a nova Mesa Diretora da Câmara de Cascavel, 

agora a disputa tem dois novos ‘rounds’: a definição 
do novo Líder de Governo e a distribuição e coman-
do das comissões internas do Legislativo, com a co-
biçada CCJ (Comissão de Constituição e Justiça) em 
evidência. O líder e o presidente da CCJ têm muita 

influência e poder de barganha. Pelo lado do Execu-
tivo, muita gente da está de olho Diário Oficial do 

Municipal conferir os decretos de nomeação. 
Página 3

Democracia é isso: a maioria vence! Renato Silva venceu a eleição no primeiro turno com 56,41% dos votos 
válidos e é o prefeito de Cascavel. Na Câmara Municipal os 21 vereadores foram empossados e elegeram 
a nova Mesa Diretora com Tiago Almeida na presidência. E, junto com a festa da posse, as declarações e 
reclamações do reeleito vereador Alécio Espínola, ex-presidente da Câmara, apimentaram os “festejos”. 
Alécio afirmou que não foi candidato a presidente porque “fui traído pelo Renato Silva”. O Hoje Express 

também ouviu o prefeito Renato Silva que disse que a eleição da Mesa “é assunto superado”.
Páginas 4 e 5

Para Renato, eleição na Câmara é “assunto  
superado”, mas Alécio afirma que foi traído
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Um breve olhar aos clássicos da 
Disney trata não só da vida das prin-
cesas, mas traz ensinamentos sobre as 
vilãs, as quais ainda que sejam pode-
rosas e donas do reino vivem deses-
peradas pela beleza da juventude e 
são rotuladas de “bruxas”. Isso por-
que envelhecer tem um peso sobre as 
mulheres. 

Demonstra-se isso na obra “A 
geração ansiosa”, de Jonathan Haidt, 
quando se comprova que as meninas 
são mais afetadas pelas redes sociais, 
com maior prejuízo a sua saúde men-
tal. Para o psicólogo norte americano, 
o incremento nos índices de depres-
são entre as meninas se dá, pois, são 
mais afetadas pela comparação social 
e visual, isto é, o julgamento se dá pela 
aparência e pelo corpo – em alguns 
casos como moeda de troca social. 

Contudo, uma questão interes-
sante é considerar que a excessiva 
valorização da juventude, crescente 
nos últimos anos, é também uma 
questão socioeconômica. Afinal de 
contas, os procedimentos estéticos 
(e sua manutenção) não estão ao 
alcance de todos, sendo fator de 
exclusão social. 

“PRESSÃO”
Além disso, a pressão quanto à 

beleza (essencialmente sobre as 
mulheres) exige que estas gastem 
tempo e reservas financeiras para 
alcançar padrões inatingíveis, des-
viando seu foco de outras áreas da 
vida. 

Além do 
espelho

Crescente
06/01 - 20h57

Nova
30/12 - 19h27

Cheia
13/01 - 19h27

Minguante
21/01 - 17h32Sol

Gastos estes que eventualmente 
são cobrados no Judiciário em sede 
de divórcio. Porém, ainda que não 
partilháveis os resultados dos pro-
cedimentos estéticos, por não serem 
compreendidos como adiantamento 
de meação, as eventuais dívidas ainda 
existentes no momento da separação 
podem ser dividas entre o casal em 
sede de partilha de bens. 

Sobre a busca da perfeição dos cor-
pos femininos, a própria maternidade 
não sai ilesa disso quando influen-
ciadoras se precipitam em exibir os 
corpos esculturais logo após o parto 
– sem ressaltar todos os procedimen-
tos estéticos envolvidos na situação. A 
divindade da geração de uma vida por 
vezes fica ofuscada pela padronização 
de silhuetas. 

DESAFIO DOS PADRÕES
A magia das bruxas, com sua força 

ancestral e sabedoria subversiva, é 
mais poderosa do que o encanta-
mento efêmero das princesas, pois 
desafia padrões ao invés de se sub-
meter a eles. Enquanto as princesas se 
deixam consumir pela obsessão com 
a beleza e a aprovação alheia, as bru-
xas, ainda que vilanizadas, são donas 
de si e de seus desejos, representando 
uma resistência simbólica às imposi-
ções sociais. 

Em tempos de exaltação da juven-
tude e de padronização dos corpos 
femininos, é nas bruxas que encon-
tramos o poder de questionar, trans-
formar e transcender, reafirmando a 
complexidade e a força das mulheres 
para além das aparências.

Dra. Giovanna Back Franco
Professora universitária, advo-
gada e doutoranda em Direito

As férias escolares chegaram, trazendo ale-
gria para as crianças, mas, para muitas mães, um 
misto de desafio e sobrecarga. A ausência da rotina 
escolar, somada às demandas do lar e trabalho, 
frequentemente transforma esse período em uma 
fonte de estresse. Como equilibrar as exigências do 
dia a dia, garantir o bem-estar das crianças e preser-
var a saúde mental? Este texto explora estratégias 
para um período mais leve e equilibrado.

Durante as férias, a já presente “carga mental 
invisível” se intensifica. Além das tarefas cotidia-
nas, recai sobre as mães a responsabilidade de 
preencher o tempo das crianças com atividades 
divertidas, seguras e educativas. Sem planeja-
mento ou apoio, a sensação de culpa pelo tédio 
dos filhos pode levar ao desgaste emocional. 
Veja algumas estratégias práticas para passar 
por esse período com mais leveza. 

 Planejamento Flexível: Estabelecer uma 
rotina básica com horários para brincadeiras, 
descanso e passeios cria previsibilidade para as 
crianças e libera momentos para as mães.

Atividades Autônomas: Desenhos, jogos de 
tabuleiro ou filmes educativos são opções que 
entretêm as crianças e oferecem pausas às mães.

Momentos de Autocuidado: Um banho rela-
xante ou ler por alguns minutos são formas sim-
ples de recarregar as energias.

Rede de Apoio: Dividir responsabilidades 
com familiares ou amigos reduz a sobrecarga. 
O envolvimento do parceiro é essencial.

Passeios ao Ar Livre: Parques e bibliotecas 
oferecem atividades acessíveis e ajudam mães 
e filhos a saírem da rotina doméstica.

Entreter as crianças não é tarefa exclusiva 
das mães. Promover a autonomia infantil e divi-
dir responsabilidades com outros familiares é 
essencial. Além disso, momentos de lazer para 
as mães são fundamentais para um período mais 
saudável.

Com planejamento, estratégias práticas e 
apoio, as férias podem ser um período equili-
brado para mães e filhos. Dividir tarefas, criar 
rotinas flexíveis e priorizar o autocuidado são 
passos cruciais para transformar esse momento 
em uma experiência agradável e enriquecedora 
para toda a família. Afinal, uma mãe feliz e des-
cansada é o alicerce para o bem-estar da casa.

Silmara Luz é terapeuta especiali-
zada em saúde emocional das mães e 
escritora do livro Mãe também é gente

Férias escolares: 
Como cuidar da saúde 
mental das mães?



3SEXTA-FEIRA 3 DE JANEIRO DE 2025 O GURU

E as comissões?
E além da liderança de governo, que 
com certeza garante mais “poder” e 

acesso junto ao Executivo, ainda está 
em construção (e disputa) a distribuição 
das comissões internas da Câmara. A 
mais cobiçada de todo Legislativo, em 
qualquer esfera, é a CCJ (Comissão de 

Constituição e Justiça), por onde passam 
todos os projetos, seja os propostos 

pelos vereadores, seja aqueles formula-
dos pelo Executivo. Assim, quem coman-

dar a comissão tem muito, mas muito 
poder de barganha...

De olho no DO
E chegou a temporada em que todos que trabalharam mais 
diretamente na campanha eleitoral do ano passado virarem 
leitores assíduos do DO, o Diário Oficial do Município, para a 
conferência diária dos “decretos de nomeação”. Dos comis-
sionados (nomeados ou cargos de confiança, como preferir) 
da gestão passada (Paranhos), muitos já sabem que não 
adianta conferir porque estão fora da lista. Porém, ainda 

tem muita gente na esperança de ver seu nome na lista com 
aquela “fé que remove montanhas”...

Aonde ele vai?
E agora, a pergunta que não quer calar e que não se sabe se 
terá resposta rápida ou mais demorada é: “O que o ex-pre-

feito Leonaldo Paranhos vai fazer agora?” Sem dar detalhes, 
mas já com planos bem traçados, Paranhos já disse que vai 
“tirar umas férias” e na volta “para em Curitiba” para acertar 
detalhes com o governador Ratinho Junior. Porém, o que se 
comenta nos bastidores, inclusive pela ansiedade natural e 
que é bem conhecida do ex-prefeito, tudo já está tudo defi-

nido. Alguém quer arriscar?

A briga continua...
Quem pensa que as 
coisas já estão “tran-
quilas” na Câmara de 

Cascavel depois da elei-
ção da Mesa Diretora 
está muito enganado. 

Ainda com resquícios do 
“desabafo” do ex-pre-
sidente que deixou o 
clima tenso no grupo 
que garantiu a eleição 
de Renato Silva, agora 
é a vez da escolha do 
“Líder de Governo” e 

das comissões internas 
da Casa.

Xavier, o preferido!
O vereador Carlos 

Xavier, reeleito pelo 
Republicanos, par-

tido comandado pela 
primeira-dama Ódina 
Silva, é o preferido da 
forte bancada que tem 

quatro vereadores – 
incluindo o presidente 
da Casa e campeão de 
votos, Tiago Almeida. O 
PL também tem quatro 
vereadores, mas conta 

com Alécio que, no 
atual contexto, já figura 
como “ovelha negra” 
e caminha para ser 

“independente”.

Novo puxadinho?
Também já se questiona se a atual composi-
ção da Câmara de Cascavel terá mesmo um 
“bloco de oposição”. Na legislatura passada, 
Edson Souza (MDB) e Liliam Porto (PT) eram 
oposição mais combativa e declarada, vez 
ou outra reforçada por vereadores insatis-

feitos com a falta de prestígio, porém, sem 
grande efeito. Até por isso, não poucas vezes 

se chamou o Legislativo de “puxadinho da 
Prefeitura”. Tiago Almeida é do grupo que 

elegeu Renato Silva, mas já se mostrou um 
pouco mais independente que seu antecessor. 

Resta saber qual bloco Alécio vai reforçar...

FLAVIO ULSENHEIMER/CMC
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Alécio reclama; Renato afirma 
que articulou, mas vereadores 
optaram por uma nova liderança

Durante a campanha eleitoral do 
ano passado não faltaram “polêmi-
cas” e “reviravoltas”. Marcio Pacheco 
tentou pela terceira vez ser prefeito; 
Edgar Bueno buscava o seu quarto 
mandato; o PT, com Liliam Porto 
tentava aproveitar o cartaz da elei-
ção apertada de Lula em 2022; e 
Renato Silva entrava na disputa pela 
segunda vez, agora com o apoio de 
Leonaldo Paranhos, com mais de 
80% de aprovação em seus 8 anos de 
gestão. Resultado: Renato venceu a 
eleição no primeiro turno com 95.168 
votos, com 56,41% dos votos válidos, 
confirmando a aprovação popular de 
Paranhos. 

Aliás, Paranhos é considerado o 
“grande vitorioso” das Eleições 2024 
não apenas por eleger o seu vice-
-prefeito, mas também pela articu-
lação política que tirou o ex-vereador 
Romulo Quintino (cotado para ser 
vice) da coligação de Marcio Pacheco 
e ainda fazer com que o então pre-
sidente da Câmara, Alécio Espínola, 
não brigasse pela vaga de candidato 
a prefeito. 

No festivo dia 1º de janeiro, data da 
posse do prefeito, vice e vereadores, 
tudo aconteceu dentro do esperado, a 
não ser a quebra de silêncio do reeleito 
vereador Alécio que, “magoado”, ape-
sar de isentar Paranhos, disse ter sido 
traído por Renato Silva.

RECAPITULANDO A HISTÓRIA
Alécio fez uma pequena coletiva 

de imprensa para, segundo ele, con-
tar os fatos e explicar porque não 
disputou a presidência da Câmara. 

A reportagem do Hoje Express 
também buscou ouvir o prefeito 
Renato Silva que logo pela manhã, 
ontem (2), fez a primeira reunião 
oficial com sua equipe de trabalho. 
Ele respondeu aos questionamentos 
por meio da secretária de Comunica-
ção Social, Beth Leal, que segundo 
o próprio Renato é a “porta-voz do 
Município”.

Segundo ela, o prefeito Renato 
Silva confirmou que “trabalhou na 
articulação política para que o verea-
dor Alécio Espínola assumisse, sim, a 
presidência da Câmara de Vereadores. 
No entanto, a decisão dos parlamen-
tares mostrou que a opção do Legis-
lativo foi por uma nova liderança”. 
Diante da escolha dos vereadores, a 
“a administração pública municipal 
acata e respeita a decisão dos parla-
mentares, seguindo os preceitos da 
verdadeira democracia”.

De acordo com Beth Leal a atual 
gestão, desde a campanha eleitoral, 
seguiu pelo caminho da continui-
dade do governo anterior. “O cená-
rio comprova que o atual chefe do 
Executivo sempre esteve compro-
metido em seguir com os líderes da 
gestão anterior, inclusive, na Casa 
de Leis. Porém, não foi possível”.

Renato Silva chega ao seu pri-
meiro mandato como prefeito, 

O Olheiro
Questionado sobre como ficará sua relação com o Executivo, mais uma 

vez Alécio Espínola se reportou ao compromisso que tem com o ex-prefeito 
Paranhos. “O prefeito Paranhos vai ser o secretário de Estado e me pediu para 
que eu fosse os olhos dele nesse período. Estarei discutindo Cascavel como 
sempre fiz. Eu acho que na campanha, como alguns vereadores falaram, que 
há tantas necessidades da comunidade, das pessoas, tantos problemas, tan-
tas dificuldades. Eu quero colaborar para que isso tudo possa acontecer da 
melhor maneira possível. Vou seguir debatendo Cascavel. Chegarão projetos 
importantes para o desenvolvimento da cidade de Cascavel. E nós vamos 
seguir fazendo esse debate”.

Em conversa separada com o Hoje 
Express, Espínola fez uma recapi-
tulação do período pré-eleitoral e 
a definição das candidaturas. “Pri-
meiro precisamos fazer um contexto 
dessa situação. Maio do ano passado, 
eu estava com 14 pontos na pesquisa 
do prefeito Paranhos e do Cantini. O 
Paranhos me chama e, numa con-
versa longa, me pede para eu abrir 
mão para o Renato Silva. Tenho uma 
relação com o Paranhos de muitos 
anos e entramos em um acordo para 
que eu abrisse mão para o Renato 
Silva. Em seguida, o Renato, ele teve 
conversando comigo, ficou muito 
grato e, enfim, a vida seguiu”, contou.

ACORDOS
Segundo Alécio, pouco antes do 

registro das candidaturas, uma nova 
reunião reafirmou o acordo entre ele, 
Renato e Paranhos. “Três dias antes 
do registro das candidaturas, o Para-
nhos me chama no gabinete, junto 
com o Renato. E o Renato reafirmou 
o compromisso de que, uma vez que 
eu abri mão para ele, para ele ser o 
candidato do Paranhos, [como retri-
buição Alécio teria] a minha grati-
dão: você será o meu presidente da 
Câmara. Pegou na minha mão, o 
Paranhos foi o avalista e, antes dele 
soltar na minha mão, eu disse algo 
muito interessante para o Renato: 

Renato, dia 6 nós vamos ganhar a 
eleição, dia 7 o senhor tem que se 
posicionar, porque o vereador, não 
se sustenta sem o Executivo”.

Em seu desabafo no dia da posse, 
Alécio relembrou que Renato Silva 
“não se posicionou dia 7, não se posi-
cionou dia 8. Eu avisei o Paranhos e 
avisei o primeiro-ministro, nosso 
irmão amigo, o Folador, o que estava 
acontecendo; 45 dias mais ou menos, 
não deram bola para o assunto e eu 
já entendi que seria traído nessa 
questão”.

Alécio conta ainda que “passado 
esse processo de eu ter entendido que 
não seria o presidente, vida que segue, 
fui presidente seis anos, ele (Renato) 
volta na minha casa e faz um novo rea-
linhamento comigo. Ele e o primeiro-
-ministro, o Folador. E eu aceitei, até 
porque é o nosso grupo. Eu aceitei. 
Ocorre que depois desse segundo rea-
linhamento ele não fala mais comigo”.

Nesta segunda conversa, segundo 
Alécio, a proposta é que ele seria o 
primeiro-secretário da Câmara e 
algumas “outras discussões” dentro 
do Executivo. “Seria esse o segundo 
realinhamento”, disse sem detalhar 
as “outras discussões”.

“APOIO” AO NOVO PRESIDENTE
No dia da posse e eleição da 

nova Mesa Diretora da Casa, Alécio 
não fez nenhum pronunciamento, 
mas votou na chapa encabeçada 
por Tiago Almeida que foi eleito por 
unanimidade. “Algumas pessoas têm 
perguntado por que eu votei favorá-
vel, mesmo o Tiago não me pedindo 
voto? Eu votei favorável porque eu fui 
presidente seis anos. Eu quero que 
o Tiago vá bem. Ele é um jovem. A 
Casa, ela traz muitos conflitos, mui-
tos momentos difíceis. Você passa 
aqui muitas noites sem dormir. Não 
é fácil. E eu me senti na obrigação 
de votar com ele. Porque num pas-
sado recente ele votou em mim para 
presidente”.

“Assunto superado”: Prefeito 
respeita autonomia da Câmara

Alécio não apresentou candidatura e Tiago foi eleito com o voto de todos os 21 
vereadores

 PAULO EDUARDO/O PARANÁ

depois de já ter sido vereador em 
Cascavel, inclusive com a experiên-
cia de ter ocupado a presidência do 
Legislativo Municipal. Renato ainda 
exerceu, como Suplente, o mandato 
de deputado federal entre fevereiro 
e outubro de 2000, conhecendo os 
caminhos e particularidades do 
Poder Legislativo. “Desta forma, o 
Município reforça que respeitará a 
decisão da Câmara e seguirá com 
diálogo aberto e permanente com 
o vereador Alécio e todos os par-
lamentares. O objetivo é sempre 
trabalhar em parceria com o legis-
lativo em prol dos cascavelenses”.

E completou: “O assunto presi-
dência da Câmara para o Executivo 
Municipal já está superado”.

SECOM
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Palavras cruzadas

Horóscopo 
da semana

ÁRIES  21/3 a 20/4
Você começa o dia com muito pique e vai sobrar dis-
posição para colocar em ordem tudo o que estava 
pela metade. Você conta com boas energias no ser-
viço e esse esforço pode render uma grana a mais. 
Mas é melhor abrir os olhos com assuntos envolvendo 
dinheiro e amizade. No romance, terá que se contro-
lar para não sufocar o par. Se tem um crush em vista, 
tome a iniciativa. COR: AMARELO PALPITE: 45, 18, 43

TOURO  21/4 a 205
No trabalho, fique na sua e cuide de tarefas que 
podem ser feitas a sós. A Lua se muda para o seu signo 
à noite e renova seu ânimo,  mas nem tudo é perfeito e 
é melhor você pegar mais leve com as críticas se quiser 
manter a paz com a galera ao seu redor. A paquera 
talvez surpreenda com uma reviravolta. O romance 
pede mais paciência e compreensão à noite.  COR: 
PRETO PALPITE: 04, 40, 13

GÊMEOS  21/5 a 20/6
Se depender das estrelas, vai sobrar disposição para se 
aventurar em um novo ramo no trabalho. As amizades 
também seguem protegidas e a diversão com o pessoal 
será garantida. Só não é a melhor ideia misturar dinheiro 
e amizade porque a chance de prejuízo é grande. No 
romance, a vontade de ficar no seu canto e se isolar pode 
esfriar as coisas. A distância pode se tornar um problema 
na conquista.  COR: VERMELHO PALPITE: 34, 10, 18

CÂNCER 21/6 a 21/7
A Lua segue no ponto mais alto do seu Mapa e avisa que 
a carreira conta com as melhores energias. Aproveite a 
vibe positiva para colocar as mãos na massa sem enro-
lação. A Lua entra em Touro à noite e uma amizade que 
andava estremecida pode chegar ao fim. Por outro lado, 
alguém próximo pode bancar o cupido se você ainda não 
tem alguém em vista. Valorize os pontos em comum com 
quem ama.  COR: LILÁS PALPITE: 53, 44, 50

LEÃO 22/7 a 22/8
No trabalho, seu jeito descontraído e seu otimismo 
prometem contagiar os colegas. Tudo o que for feito 
em equipe tem mais chance de se desenrolar numa 
boa. A Lua entra em Touro e o astral fica mais sério à 
noite, ainda mais se você for inflexível em alguns rela-
cionamentos. Se tem compromisso, o astral não será 
dos melhores e pode pintar cobranças.  COR: VIOLETA 
PALPITE: 26, 15, 24

VIRGEM 23/8 a 22/9
O dia começa movimentado e como o seu signo não 
é lá muito flexível, hoje você vai ter que dar um jeito 
de se adaptar às novidades que vão cair no seu colo 
hoje, inclusive no trabalho. A boa notícia é que essas 
surpresas podem ser positivas, inclusive na vida pes-
soal. A chegada da Lua em Touro traz mais leveza, mas 
é melhor não descuidar da saúde, A conquista tem 
mais chance de dar certo se mostrar seu lado sedutor.  
COR: VERDE PALPITE: 17, 44, 24

LIBRA  23/9 a 22/10
Se depender da Lua, os relacionamentos seguem em 
destaque, inclusive no trabalho. Aproveite para enca-
minhar os projetos e tarefas que envolvem a colabo-
ração de outras pessoas. O romance ganha um toque 
de sensualidade que ajuda a apimentar os momentos 
íntimos. COR: VERDE PALPITE: 31, 23, 59

ESCORPIÃO 23/10 a 21/11
Você vai mergulhar de cabeça no trabalho e tudo 
indica que vai chover serviço no seu colo. É melhor 
agir de maneira mais equilibrada à noite, porque a sua 
saúde vai sair perdendo se você se esforçar demais. A 
boa notícia é que, com a mudança da Lua para Touro, 
os relacionamentos contam com as melhores vibes. Se 
está na pista, confie no seu charme e esqueça um ex.  
COR: VERDE-ESMERALDA PALPITE: 23, 32, 04

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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Nathalia
Timberg,
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Sinal

da vitória
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do surfe,
nos EUA
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vendido
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de fogo

Gênero
musical
de Asa 

de Águia

Local
predileto
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(pl.)

Assina-
tura 

(abrev.)

Problema
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de pagar 

(?)
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apresen-

tador
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do povo
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Paisagem;
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amor (Mit.)
"(?) Garcia",
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Setor de transporte
comercial pelo mar
Dedé (?),
humorista
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via celular
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inglês

"Cabelo" 
do cavalo

Peter (?),
herói
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(Lit.)

O grande
rival de

Jerry (HQ)
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humi-
lhação

Exame 
não escrito
100, em
romanos

3/ace — esa — map — pan — sms. 6/vexame. 8/axé-music.

SAGITÁRIO                          22/11 a 22/12
Esta sexta conta com as melhores energias e você 
pode até fazer uma fezinha, já que a sorte estará ao 
seu lado. À noite, a Lua entra em Touro e ajuda você 
a agir mais com a razão do que com a emoção. O 
romance e a paquera estão protegidos ao longo do 
dia, mas isso muda à noite e pode pintar até briga 
mais séria se está namorando ou tem um ficante pre-
mium. COR: AMARELO PALPITE: 28, 03, 37

CAPRICÓRNIO 23/12 a 20/1
Priorize as tarefas de rotina ou que podem ser feitas 
em casa, assim o serviço vai render mais. A melhor 
notícia é a chegada da Lua ao seu paraíso astral 
à noite e as estrelas avisam que há risco de gastar 
demais à noite, seja na hora de se divertir com o pes-
soal ou de impressionar um ficante. Pode se preparar 
para conquistar admiradores e paquerar muito se está 
só.  COR: MAGENTA  PALPITE: 18, 57, 54

AQUÁRIO 21/1 a 19/2
Você vai dar conta das tarefas num instante e pode 
usar a sua lábia para convencer qualquer um a ade-
rir às suas ideias. Só que nem tudo é perfeito e a 
convivência com a família pode ficar meio compli-
cada em alguns momentos mais tarde. No romance, 
o desejo de dar um passo mais sério cresce, mas 
pegue leve no ciúme.  COR: AZUL-ESVERDEADO  
PALPITE: 13, 32, 58

PEIXES 20/2 a 20/3
Você vai se sair melhor ao lidar com dinheiro e pode 
até encontrar maneiras alternativas de engordar a sua 
renda. Se está precisando de uma grana extra, mergu-
lhe no trabalho e não enrole para finalizar as tarefas 
porque o dinheiro deve entrar, mas não vai cair de 
bandeja no seu colo. Há sinal de muito carinho e óti-
mas conversas na vida a dois.  COR: AMARELO-OURO  
PALPITE: 21, 48, 30
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Endereço: Rua Maranhão N° 1470 Centro
     (67) 99680-8200       (45) 3035-7940

Sua família merece o aconchego e a
segurança do plano Pax Primavera.

Tranquilidade para toda a família.

- Consultas Médicas
- Consultas Odontológicas
- Exames laboratoriais

Com preço que cabe no seu bolso

- Fisioterapia
- Atendimento personalizado
e muito mais! 

Vantagens de um associado:

É domingo! “Piás do Ninho” estreiam 
contra o Sport-PE na Copa São Paulo

A dois dias da estreia na Copa 
São Paulo de Futebol Júnior, o FC 
Cascavel está com o elenco fechado 
e pronto para a disputa. Os “Piás do 
Ninho” fizeram uma boa temporada 
em 2024, conquistando o 3º lugar no 
Campeonato Paranaense Sub-20, feito 
que garantiu a equipe na Copinha pela 
primeira vez na história do clube. 

Desde então, o time comandado 
pelo técnico Cesar Bueno tem se pre-
parado para fazer bonito na Copinha. 
Na reta final de 2024, a equipe fez bons 
jogos na Copa Sul Sub-20, quando che-
gou até as quartas de final. A Serpente 
parou diante do Athletico, após derrota 
por 2 a 0 em casa e empate em 2 a 2 
em Curitiba. Para elevar o nível dos 
garotos, o time sub-20 também fez 
jogo-treino com a equipe principal do 
Cascavel.

“PEDREIRA” NA ESTREIA 
O FC Cascavel está no grupo 20 e 

entra em campo neste domingo, dia 
5 de janeiro, às 11h, para enfrentar o 
Sport, de Pernambuco. Logo na estreia 
a Serpente já terá pela frente um adver-
sário tradicional e, pelo alto investi-
mento, um dos favoritos do grupo para 
avançar à segunda fase. No Brasileirão, 
o time profissional do Sport conquis-
tou o acesso à Série A. Assim, a Copa 
São Paulo é uma oportunidade para os 

n Grande desafio
Na avaliação do técnico Cesar Bueno, o FC Cascavel terá que fazer grandes jogos se 
quiser passar de fase e quem sabe almejar o título. O treinador acredita no potencial 
da equipe, e também destaca a participação inédita da Serpente no torneio. “É um 
grupo muito forte, um desafio enorme para nós. Treinamos e nos preparamos para 
uma competição que é muito importante não apenas para a nossa categoria, mas 
também para o clube”, afirma.

meninos da base do Leão da Ilha mos-
trarem bom futebol, e quem sabe con-
seguirem “subir” para o time principal. 

Depois, no dia 8, o FC Cascavel 
encara os donos da casa, o Referên-
cia FC, em Embu das Artes (SP). Ape-
sar de jovem, fundado em 2018, o 
clube paulista, que se tornou uma SAF 
(Sociedade Anônima de Futebol), tem 
investido nas categorias de base e tam-
bém em um projeto para fortalecer a 
marca nas redes sociais. Nesta breve 
história, os garotos já conquistaram 
a Copa Ouro sub-17 e o Paulista Cup 
sub-20. Por fim, no dia 11, a Serpente 

encerra a participação na primeira fase 
contra o Boa Vista, do Rio de Janeiro. 

128 CLUBES
A Copinha começou ontem (2) e 

segue até o próximo dia 25, quando 
será conhecido o campeão. São 128 
clubes divididos em 32 grupos com 
quatro times cada. Os dois primeiros 
colocados de cada grupo avançam 
para a segunda fase. Nesta segunda 
etapa, os jogos são eliminatórios, 
até chegar à grande decisão, no dia 
25, data que marca o aniversário da 
cidade de São Paulo.
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Durante a prepa-
ração para a Copi-
nha, a equipe sub-
20 fez jogo-treino 
contra o time 
profissional
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Show Rural: Além de muito 
conhecimento, visitantes vão 
levar produtos personalizados

Quem visitar o Show Rural Coo-
pavel, que chega à sua 37ª edição 
em fevereiro, poderá levar para 
casa uma recordação do evento téc-
nico que figura entre os maiores do 
mundo em inovações e tecnologias 
para o campo. A Show Rural Store é 
a evolução de uma antiga loja, sen-
sação durante anos consecutivos por 
apresentar aos visitantes itens per-
sonalizados com a marca da mostra 
que abre o calendário das grandes 
feiras do agronegócio brasileiro.

A nova estrutura terá cem metros 
quadrados de área construída. Ela foi 
totalmente redesenhada e traz uma 
nova identidade visual, com inúme-
ros produtos. A Show Rural Store vai 
atender na Rua G, em anexo ao pré-
dio do restaurante. “Um dos diferen-
ciais será justamente a nova identi-
dade visual, fortemente conectada 
aos temas do agronegócio e ao slo-
gan da edição – Nossa natureza fala 
mais alto”, pontua a coordenadora 
Jéssica Marchioro Gazzi.

Na 37ª edição do Show Rural Coo-
pavel, de 10 a 14 de fevereiro, a loja 
vai comercializar chapéus, bonés, 
camisas com proteção UV, camisetas, 

chaveiros, livro infantil de atividades 
e garrafas squeezes, para adultos e 
crianças. “Esse espaço sempre foi um 
sucesso e agora, com as novidades 
que trará, será novamente uma das 

sensações do evento”, diz o presi-
dente da Coopavel, Dilvo Grolli.

PANDEMIA
A loja do Show Rural funcionou 

durante muitos anos (início em 2016) 
ininterruptamente, mas teve uma 
pausa de três anos a partir de 2021, 
devido à pandemia. Esse ano, em 
mais de 30 de existência do evento, 
foi a única vez que a feira não acon-
teceu devido às restrições impostas 
para proteção contra a transmissão 
da Covid 19. “Mas, agora, estamos 
retornando ainda melhores. A Show 
Rural Store comercializará itens que 
criarão vínculo dos visitantes com a 
marca e com tema do evento. São 
mais que simples objetos e sim a 
recordação de uma experiência ines-
quecível”, afirma Jéssica.

Os itens disponibilizados pela 
Show Rural Store poderão ser 
comprados com uso de cartões de 
débito e crédito, pix ou dinheiro. Ela 
atenderá aos visitantes no dia 9 de 
fevereiro, especialmente dedicado 
às comunidades de Cascavel e da 
região, e de 10 a 14 de fevereiro, dia-
riamente das 8h às 18h.
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